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RESUMO

As familias podem ser vistas como a principal fonte de conhecimento,
aprendizado e educacdo de uma crian¢a, mas com o aumento do divércio no Brasil,
ficou claro que a guarda é finalmente percebida como um conflito. Infelizmente,
alguns pais ndo conseguem separar o fim do casamento da vida com os filhos,
sujeitando os menores no centro das disputas legais na hora da separacao, agindo
como alienadores, colocando o menor contra 0 outro genitor esquecendo do melhor
interesse da crianca violando varios dispositivos legais que resguardam o bem estar
crianca e o adolescente. A lei de alienacdo parental € usada como fonte principal,
assim como outros dispositivos legais, ajudando a prevenir e reverter a alienagéo e
restaurar os direitos parentais, como a lei da guarda compartilhada. O papel do
direito nesse cenario é criar instrumentos que assegurem os direitos de prioridade
das criancas e adolescentes garantidos pela Constituicdo. Dessa forma, o trabalho
pretende discutir de que forma a legislacdo estd sendo cumprida e sua real
aplicacdo nos casos concretos, principalmente dentro da guarda compartilhada,
regra geral hoje adotada pelo pais.

PALAVRAS-CHAVE: Familia, Guarda, Alienacdo; Melhor interesse da crianga;



SUMMARY

Families can be seen as a child's main source of knowledge, learning and
education, but with the rise of divorce in Brazil, it has become clear that custody is
finally perceived as a conflict. Unfortunately, some parents are unable to separate
the end of marriage from life with their children, subjecting minors to the center of
legal disputes at the time of separation, acting as alienators, putting the minor
against the other parent, forgetting the best interest of the child and ending up
violating several articles that safeguard the well-being of children and adolescents.
The parental alienation law is used as a main source, as well as other legal devices,
helping to prevent and reverse alienation and restore parental rights, such as the
shared custody law. The role of law in this scenario is to create instruments that
ensure the priority rights of children and young people guaranteed by the

Constitution.

KEYWORDS: Family, Guard, Alienation, Law.
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1. INTRODUCAO

O homem esta em constante evolucdo e nossas leis devem acompanhar essa
mudanca da sociedade. Assim também aconteceu com o poder tutelar, que no
antigo codigo de 2016 era chamado de patrio poder, no Cédigo de 2002 passou a
chamar de poder familiar, mudanca necessaria para que o poder paterno deixasse
de ser um direito exclusivo.

A primeira forma de guarda incluida no ordenamento juridico foi a guarda
unilateral, pouco tempo depois foi criada a guarda alternativa, opcdo que nao se
encontra mais existente no Direito Civil e posteriormente foi criada a guarda
compartilhada.

A guarda compartilhada foi incorporada ao ordenamento juridico pela Lei n°
11.698, de junho de 2008, que alterou os artigos 1.593 e 1.594 do Codigo de 2002.
De acordo com os artigos, 0 objetivo dessa instituicdo € garantir a igualdade de
ambos 0s pais, pois tanto o pai quanto a mae tém direito a companhia dos filhos,
protegendo de igual forma a dignidade humana e os interesses dos menores.

Este tipo de guarda, diferentemente de outras (guarda unilateral e alternativa),
garante aos pais direitos, obrigacdes e convivéncia comuns e igualdade em todos os
assuntos relacionados aos filhos, com essa forma de tutela, as relacdes familiares
sdo preservadas, pois ndo ha distanciamento entre os pais e, consequentemente,
seus familiares (avos paternos, maternos, tios, primos). O objetivo da guarda
compartilhada é garantir que o menor tenha o direito de estar com seus pais da
forma mais aproximada possivel de como era antes do rompimento da relacdo
afetiva entre os genitores.

As criangas e os adolescentes, por estarem em constante aprendizagem,
necessitam de mais atencdo, quando termina a relacdo parental, esses menores
sentem-se vulneraveis, pois pensam que por nao viverem sob o mesmo teto com o
outro progenitor, o amor e o carinho, que este Ultimo simpatiza com eles, termina. A
guarda compartilhada por meio da convivéncia e do diadlogo parental € uma das
formas de garantir que ap0s a separacao, a relacdo afetiva e os lacos emocionais
continue como antes do outro genitor sair de casa.

O objetivo geral deste trabalho € portanto pontuar os casos de alienacdo
parental presentes dentro da guarda compartilhada, e como objetivos especificos

destacar a guarda compartilhada apresentando o desenvolvimento histérico da
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tutela, explicar as formas presentes no ordenamento juridico brasileiro, mostrar a
importancia assim como seus efeitos negativos quanto a incidéncia de alienacao

parental.
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2. FAMILIA

O casamento formal e a consanguinidade eram entendidos como dois pontos
basicos para configuracédo da familia no Cédigo de 1916, mas, ao longo dos anos, a
realidade social deu origem a um novo conceito de familia que difere do modelo
original baseado no casamento, sexo e procriagdo, as novas percepgcdes Sao
baseadas em valores como carinho, amor e afetividade.

Como resultado, vemos uma desconexao entre os tipos de familia de hoje e os
casamentos formais e oficiais do passado, o tipo de familia que era lembrado no
passado como com um numero crescente de pessoas, hoje deu lugar a modelos
habitacionais, reduzindo os membros em seu quantitativo.

O conceito de familia evoluiu constantemente ao longo dos anos e foi
influenciado por forcas econdémicas, politicas, religiosas e sociais que seguem 0S
costumes e tradicbes de cada lugar e o momento vivido pela sociedade refletia
diretamente no instituto da familia.

A "familia” brasileira como a entendemos hoje, teve forte influéncia romana,
originada da antiga lei luso-brasileira de estatutos, leis e regulamentos estabelecidos
pelos reis portugueses. Roma tinha uma figura de "patriarcado"” baseada na
autoridade do chefe, a familia patriarcal, e era soberana. Esse chefe era chamado
de "pater" que representava a autoridade de toda a familia e exercia autoridade
sobre seus filhos e esposa. Somente o pai exercia o poder, a mée por sua vez, tinha
apenas alguns direitos em relacdo a criagdo de seus filhos.

O Cadigo Civil de 1916 trazia essa forte influéncia, A concepc¢éo de familia pelo
Caodigo Civil de 1916, descrita entre os artigos 233 a 242 era pautada por preceitos
religiosos e pela preservacao da familia como instituto fechado, deixando a margem
agueles que estavam fora deste instituto, como os filhos ilegitimos, que tinham um
tratamento claramente diferenciado, desprovidos de reconhecimento e de direitos. O
marido, pai, chefe de familia, inspirado no pater romano, era a autoridade maxima
com relacdo a todos os aspectos da vida familiar, sendo ele o representante legal da
familia (art 233, 1); o administrador do patriménio (artigo 233,11), o detentor do direito
de fixar e alterar o domicilio da familia (art 233, Ill), o detentor do direito de autorizar
a profissdo da mulher e a sua residéncia (artigo 233,1V); além de ser o responsavel

por prover a manutencdo da familia (artigo 233, V). O patrio poder (como ja faz
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alusdo a expressao) era exercido pelo pai, exclusivamente, sendo que a mulher sé o
exercia subsidiariamente ou na auséncia do pai ( MELLO,2012).

O codigo de 1916 se mostrava ineficiente com a evolucdo da sociedade e a
legislacdo sobre a familia sofreu diversas alteracbes com o tempo, seja através da
edicdo de novas Leis como também das proprias Constituicbes, de forma a se
adequar a realidade, a evolucéo do conceito de familia ocorreu gradualmente, com
modificacdes lentas e progressivas até o advento da Constituicdo Federal de 1988.

O modelo patriarcal, predominante até entdo na familia brasileira, entrou em
declinio a partir dos anos 60. De acordo com Eduardo Leite (2000,p.65)

A contestacdo da figura paterna- ao menos de forma pontual- surgiu na década
de 60, mais precisamente no célebre maio de 1968, quando os estudantes (em um
primeiro momento) e a juventude unida (em fase subsequente) se revoltaram contra
os aparelhos de integracdo, manipulacéo e agresséao (LEITE EDUARDO, 2000, p.
65).

No Brasil, foi promulgada em 27 de agosto de 1962 a Lei 4.121, que versava
sobre a situacgéo juridica da mulher casada. Seguindo a tendéncia da época, esta lei
ampliou a liberdade da mulher dentro do casamento, diminuindo o poder paterno do
sistema patriarcal tradicional. O patrio poder, antes exclusivo do marido, passou a
ser exercido pelo marido em colaboragdo com a mulher e, entre outras inovacoes,
foi retirada a necessidade de autorizacdo do marido para que a mulher pudesse
trabalhar ( MELO,2012).

Importante destacar para o tema a modificacao trazida pela Constituicdo de 1967
depois de ser emendada pela Emenda Constitucional n°® 9, de 28 de junho de 1977,
que alterou o 8 1° do artigo 167, a partir desde momento ficava previsto na
legislacdo brasileira a possibilidade de separacéo, respeitando algumas regras, 0
gue ja apontava para uma necessidade mesmo que a ser tratada no futuro de se
pensar no filhos gerados dessa unido agora dissolvida.

Ao decorrer dos anos, o Brasil sofreu ainda com a forte influéncia do Estado nas
guestdes familiares, a Constituicdo Federal atual trouxe varias contribuicbes sendo
um marco de como o direito brasileiro trata a familia. O artigo 5°, inciso I, colocou as
mulheres em pé de igualdade com os homens, ja o 8§ 5° do art. 226 dispds que 0s
direitos relativos ao casamento sdo usufruidos igualmente por homens e mulheres,
os paragrafos 8 3° e 4° do artigo 226.° reconheceu a unidao permanente e qualquer

comunidade formada por pais e filhos como unidades familiares, deixando de ser o
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casamento a uUnica forma legal de constituicdo de familia. Em relacdo a crianca, a
Constituicdo Federal de 1988 dedicou um artigo no topo do qual elenca seus
direitos, que posteriormente foram reiterados no Estatuto da Crianca e do

Adolescente:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca
e ao adolescente, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a
alimentacdo, a educacgdo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria,
além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacéo,
exploracgéo, violéncia, crueldade e opresséo. (BRASIL, 2010)

De acordo com o Cddigo Civil, membros da familia sdo apenas pessoas
relacionadas por casamento ou consanguinidade, diferentes leis, por sua vez,
definem a extensdo do parentesco. A Constituicdo Federal de 1988 inclui a familia
como a relacdo entre homem e mulher, que pode decorrer do casamento ou da
unido estavel, ele também afirma que pode consistir em um aspecto social.

O direito passou, com o advento da Constituicdo Federal de 1988, a admitir
formas de constituicdo de familia que chama de entidade familiar, que vao além da
familia formada pelo casamento e que incluem também a unido estavel e as familias
monoparentais. H4 o reconhecimento de que a familia ndo é mais singular e sim
plural. Conforme explica José Boeira (1999,p.23), “ a ‘familia-instituicdo’, tutelada em
si mesma, foi substituida pela * familia-instrumento’, voltada para o desenvolvimento
da personalidade de seus membros.”

Com o Estatuto da Crianca e do Adolescente, as criangas e adolescentes
comecam a ser tratados como sujeitos de direitos e deveres, em contraposi¢cdo ao
tratamento como objetos de direito, existente no Coédigo de Menores (Lei 6.697/79),
gue veio substituir. Entre as principais alteracfes no direito de familia trazidas pelo
Estatuto da Crianga e do Adolescente esta a possibilidade do filho havido fora do
casamento ser reconhecido a qualquer tempo independentemente da origem de
fillacdo, bem como o direito personalissimo, imprescritivel e indisponivel ao
reconhecimento do estado de filiacdo, que pode ser exercido irrestritamente pelo
filho contra os pais ou seus herdeiros (artigos 26 e 27).

Em concluséo, o direito de familia estuda a relacdo entre casados e solteiros, 0os
filhos e a sua relagdo com os pais, e a sua protecao atraves da tutela de pessoas
vulneraveis. Portanto, é importante pensar na familia em um conceito amplo como o

parentesco, que € um grupo de pessoas unidas por lacos juridicos de natureza
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familiar, mas nédo pacificos e unificados. Seus membros ou as inter-relagbes entre
eles Ihe conferem um sistema juridico.

Os meros lagcos de parentesco ndo sdo mais importantes para a sociedade do
que os lacos afetivos e a convivéncia efetiva na familia. A estrutura familiar baseia-
se teoricamente na confianga, no amor, no respeito, na reciprocidade, na harmonia e

na felicidade compartilhada.

3. PROTEGCAO A FAMILIA E A CONVIVENCIA FAMILIAR

A Constituicdo Federal Brasileira, promulgada em 1988, garante a crianca e ao
adolescente o direito a convivéncia familiar e foi reafirmado pelo Estatuto da Crianca
e do Adolescente. Isso garantiu o estabelecimento dentro da familia natural, o que
era incomum para familias substitutas, garantindo a convivéncia familiar.

Quando se fala em direito a convivéncia familiar se tratando ndo sé de pais,
pode-se afirmar que ndo esta expressamente previsto na lei brasileira, mas é,
enquanto valido, baseado nos principios da dignidade da pessoa humana, da
solidariedade e do melhor interesse da crianca, e € a base da familia moderna.
Desde entdo, quando a coabitacdo no ambito de toda a familia € realizada de acordo
com 0s principios acima, os pais nao detentores da guarda tém o direito de fiscalizar
e participar efetivamente na educacgéo de seus filhos e, portanto, ataques a violéncia
intrafamiliar.

O direito a convivéncia familiar € um dos assuntos que possui mais destaques, se
tratando da crianca e adolescente, pois esse sistema de protecdo traz um conceito
mais amplo de familia para todos aqueles que possuem parentesco e afeto. Mesmo
em circunstancias excepcionais, a lei destina-se a proteger ou reintegrar o menor na
sua familia biolégica ou alargada até que opte por ser integrado numa familia de
acolhimento. Além disso, possibilita diversas formas de atendimento, inclusive o

psicoldgico, para manutencao do convivio familiar.

Art. 19. E direito da crianca e do adolescente ser criado e educado no seio
de sua familia e, excepcionalmente, em familia substituta, assegurada a
convivéncia familiar e comunitaria, em ambiente que garanta seu
desenvolvimento integral. (BRASIL, 2016)

Por um lado, a vida familiar € também uma obrigacdo legal decorrente da forca

da familia. Mesmo que os pais estejam separados, 0 objetivo é continuar tendo
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convivéncia com toda a familia. A Convencdo da UNICEF sobre os Direitos da
Crianca estabelece no artigo 09 que toda crianca, ainda que separada de um ou
ambos os pais, tém o direito de manter relacdes pessoais regulares e contato direto
com ambos os pais.

A nossa Constituicdo estabelece que "a familia € o fundamento da sociedade".
Quando a familia ndo protege a crianca e o adolescente e, ao contrario, viola seus
direitos, uma das medidas para coibir a violéncia e o0 abandono do Estatuto da
Crianga e do Adolescente € o acolhimento. Esta decisdo do Conselho Tutelar é
executada por ordem judicial e € necessaria para suspender temporariamente a
autoridade familiar sobre criancas e adolescentes vulneraveis e remové-los do lar.

Também deve-se ter em mente que o direito a convivéncia familiar e comunitaria
esta diretamente ligado ao processo de separacdo institucional e reintegracéo
familiar, uma vez que as medidas de protecdo na residéncia institucional s&o

excepcionais e temporarias.

Art. 101, § 1°0O acolhimento institucional e o acolhimento familiar sao
medidas provisérias e excepcionais, utilizaveis como forma de transicdo
para reintegracdo familiar ou, ndo sendo esta possivel, para colocacao em
familia substituta, ndo implicando privacédo de liberdade. (BRASIL,2009).

E preciso promover o retorno a familia de origem da forma mais segura e rapida.
Com base nessas consideracdes, o ECA (Brasil, 1990) propés uma série de
medidas para manter o vinculo afetivo entre criancas e adolescentes
institucionalizados e suas familias, cabendo a equipe institucional facilitar, avaliar e
preparar o processo de reintegracao a familia.

O afastamento do menor, quando ndo houver urgéncia, é feito mediante uma
recomendacdo técnica por uma equipe especializada( psicélogo e assistente social,
junto aos 6rgdos judiciarios da infancia e da juventude e o Ministério Publico) que
dardo um diagnostico devendo incluir uma avaliacéo, preservando sua seguranca e
bem-estar, observando a condic&o familiar como forma de superar as violacoes.

A analise deve incluir todos os envolvidos, incluindo o menor, porque a decisao
de afastamento da vida familiar € muito grave e pode ter efeitos profundos nas
criancas e nas familias. Portanto, s6 deve ser utilizado quando for do melhor
interesse da crianca ou adolescente e causar o menor dano possivel aos seus
processos de desenvolvimento.

Antes de levar uma crianca para o abrigo, é necessario verificar se ha alguém na
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familia ou na comunidade que gostaria de cuidar do mesmo e se responsabilizar por
seu cuidado e protecdo. Em caso de violéncia fisica, abuso sexual ou outras formas
de violéncia doméstica, deve-se sempre ponderar as medidas previstas no artigo
130.° do ECA (excluséo do agressor do alojamento partilhado) antes de recorrer aos
servigos do abrigo.

O ordenamento descreve o direito a convivéncia familiar com uma familia
saudavel em mente. Mas quando esse ambiente se transforma de um local de
protecdo e entusiasmo para um de conflito e abuso, os Estados devem intervir e
tomar medidas de protecao para garantir os direitos das criancas e adolescentes.

Considerada como uma medida de protecdo a familia, na convivéncia familiar
deve ser respeitadas suas amplas implicagdes, inclusive a preservacéo das relagoes
amorosas, pois é inequivoca a contribuicdo do amor para o desenvolvimento integral
da crianca e do adolescente como eles o sdo. As matérias se formam porque a

construcdo de suas identidades parte principalmente do nucleo familiar.

4. PRINCIPIO DO MELHOR INTERESSE DO MENOR

Em 5 de outubro de 1988, a protecdo absoluta das criancas e adolescentes no
Brasil foi consagrada na Constituicdo Federal, consagrando assim néo apenas todos
os direitos fundamentais, mas também o melhor interesse da crianca, conforme
estipulado no artigo 227 da CF/88, garantindo como direito certos principios.

O principio do melhor interesse da crianca na Constituicdo Federal ndo € uma
excecdo do que deve ser tratado, pois, 0 principio, ao mesmo tempo em que indica
visivelmente a obrigatoriedade em observar o melhor interesse da crianca, nédo se
trata de uma situagcdo de fato que compreende o desejo do menor em seu melhor
interesse (GONCALVES, 2019).

Instituto da Alienacédo Parental e da Guarda Compartilhada tem como finalidade
primordial a defesa do principio do melhor interesse da crianca e do adolescente e a
garantia de que tal ndo fere o seu dever de progenitura e o seu direito ao exercicio
do poder familiar, uma faculdade onde o bem-estar dos menores e o poder familiar
se complementam como direito basico. Isto significa que os interesses da crianca
nao prevalecem sobre os interesses dos tutores, mas a intervencdo judicial é

necesséria quando os interesses dos menores séo violados.
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Deve-se notar que o reconhecimento e uso da doutrina de protecdo da lei e o
melhor interesse da crianca aconteceram por meio da grande "valorizacéo
legislativa" da familia pela Constituicdo, onde se consolidou como um espago
emocional de desenvolvimento e realizagdo de seus membros, ndao devendo ser
protegido por si so, garantindo a tranquilidade de todos.

O principio do melhor interesse da crianca teve origem no instituto "parens
patriae "que visava a protecdo de pessoas especiais e seus bens, se transformando
assim no principio do best interest of child com a divisdo da protecdo infantil e
protecdo dos loucos. Apareceu pela primeira vez no texto da Convencao
Internacional dos Direitos da Crianca das Nacdes Unidas em 1989, quando definiu
as obrigacbes dos Estados para com as criangas e estipulou as garantias minimas

gue cada Estado possui para seus menores.

O principio do melhor interesse da crianca e do adolescente representa
importante mudanca de eixo nas rela¢des paterno-materno-filiais, em que o
filho deixa de ser considerado objeto para ser alcado a sujeito de direito, ou
seja, a pessoa humana merecedora de tutela do ordenamento juridico, mas
com absoluta prioridade comparativamente aos demais integrantes da
familia de que ele participa. Cuida-se, assim, de reparar um grave equivoco
na histéria da civilizacdo humana em que o menor era relegado a plano
inferior, ao nao titularizar ou exercer qualquer funcdo na familia e na
sociedade, ao menos para o direito. (GAMA, 2008, p. 80)

Esse principio pode ser dificil de visualizar porque cada familia possui suas
préprias complexidades devido a diferentes padrdes de comportamento. Por esta
razao, nao existe um conceito pré-definido de melhor interesse da crianca, o que
permite que as regras sejam modificadas com a imprevisibilidade e as circunstancias
especificas de cada unidade familiar.

A Constituicdo estabelece que a protecdo dos interesses da crianca e do
adolescente visa o desenvolvimento pessoal dos menores. Nao s6 devem estar
devidamente integrados no nucleo familiar, como também devem existir expressdes
publicas e privadas para proteger o bem-estar dos mesmos, exercer a forca maxima
e evitar qualquer interferéncia publica.

O tribunal do Distrito Federal também indicou que o principio do melhor interesse

da crianca foi a base de suas decisdes:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. DIREITO DE FAMILIA. GUARDA.
PRINCIPIO DO MELHOR INTERESSE DA CRIANCA. 1 . As Decisdes
acerca da guarda de menores sdo SEMPRE tomadas exclusivamente no
interesse deles, levando-se em conta todos os aspectos de seu
desenvolvimento psicoldgico, moral e afetivo. 2 . Ndo ha registro, até o
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presente momento, de violéncia, ameaca, alienagédo parental ou qualquer
outro tipo de risco para a menor por parte do genitor. Em outras palavras,
ndo ha nos autos provas contundentes de que a criangca esteja sendo
submetida a condi¢Bes inadequadas para o seu crescimento saudavel, com
a guarda compartilhada deferida ao genitor, ou de que este tenha faltado
com quaisquer das obrigacfes impostas pelo art. 33 do Estatuto da Crianca
e do Adolescente.. 3 . A modificacdo, em sede de juizo de cognicédo
sumaria, da guarda das menores, visa atender o principio do melhor
interesse da crianca e do adolescente. 4 . Recurso conhecido e desprovido.
(TJ-DF - AGI: 20150020295274, Relator: GILBERTO PEREIRA DE
OLIVEIRA, Data de Julgamento: 04/02/2016, 3% Turma Civel, Data de
Publicacdo: Publicado no DJE : 15/02/2016 . Pag.: 353)

Segundo Gongalves, 2011, O principio em comento nao possui previsdo
expressa na Constituicdo Federal ou no Estatuto da Crianca e do Adolescente. “Os
especialistas do tema lecionam que este principio decorre de uma interpretacao
hermenéutica, esta implicito e inserido nos direitos fundamentais previstos pela
Constituicdo no que se refere as criancas e adolescentes”.

Conforme explicado acima, o principio em discussdo esta inserido no
ordenamento juridico que fundamenta a maioria das decisbes tomadas pelo
judiciario, particularmente no que diz respeito a guarda de menores. No entanto,
ainda ha uma falta de interpretacdo social de que o melhor interesse da crianca é

inerente a tomada de decisdes sobre a vida e a custddia de menores.

5. BREVES CONSIDERAGCOES SOBRE O INSTITUTO DE GUARDA

Quando se pensa na palavra guarda, logo nos vém a cabeca as palavras
protecdo, cuidado, afeto, zelo e sustento que sédo alguns dos desdobramentos do
Principio da Dignidade da Pessoa humana (Art. 1°, inciso Ill da Constituicdo Federal
- CF), portanto guarda significa o exercicio da custédia de um menor atribuida a
alguém, que pode ser um dos genitores ou um terceiro, o detentor desse direito deve
prestar assisténcia material, moral e educacional, visto que possui o poder familiar
sob o menor, conforme dispbe o caput do art. 33 do Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA), “A guarda obriga a prestacéo de assisténcia material, moral e
educacional a crianca ou adolescente, conferindo a seu detentor o direito de opor-se

a terceiros, inclusive aos pais”.

A guarda consiste na atribuicdo a um dos pais separados, ou a ambos, dos
encargos de cuidado, protecdo, zelo e custédia dos filhos. Diferente € o
conceito e alcance de guarda para fins do Estatuto da Crianca e do
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Adolescente. Neste, a guarda inclui-se entre as modalidades de familia
substituta, ao lado da tutela e da adocéao, pressupondo a perda do poder
familiar dos pais, razao por que é atribuida a terceiro (DIAS, 2009, p. 395).

Segundo De Placido e Silva (1990, p. 365-366 apud Akel, 2009, p. 73), “o
vocabulo guarda é derivado do antigo aleméo worgen (guarda, espera), de proveio
também o inglés warden (guarda), de que se formou o francés garde, pela
substituicdo do w em g, € empregado em sentido genérico para exprimir protecao,
observancia, vigilancia ou administracao”.

Muitos legisladores empregam como sindbnimo da guarda a palavra posse em
vez de custddia, porém ndo se pode falar em posse neste caso, pois da a entender
gue o detentor do direito da guarda € proprietario do menor, visto que o art. 1.196 do
Cadigo Civil estabelece que “considera-se possuidor todo aquele que tem de fato o
exercicio, pleno ou ndo, de algum dos poderes inerentes a propriedade", portanto a
palavra custodia é a melhor opcao para ser ligada a guarda, haja vista que o menor
nao é propriedade e nem o detentor do direito da guarda é seu proprietario e sim seu
guardido. Contudo no ordenamento juridico ndo é permitido que uma palavra tenha
dois significados, portanto posse ndo pode ser usada como sinénimo de guarda ja
qgue é um termo usado no direito das coisas, para designar posse de propriedade.

Na guarda unilateral, se um dos progenitores, que ja ndo pode viver em familia,
abandonar a residéncia onde viviam, a guarda é atribuida ao progenitor que fica em
casa com a crianga, mas esse progenitor ndo tem a guarda legal e deve assumir os
direitos de custddia apropriados para obté-lo. Se por algum motivo o juiz decidir que
nenhum dos genitores pode exercer a guarda, o primeiro decide dar a guarda a um
terceiro, que também é classificado como guarda unilateral, conforme apontou Maria

Berenice Dias:

O juiz ndo mais pode escolher entre o pai ou a mée, apenas. Deve preferir
quem, por temperamento e conduta, possa melhor assegurar a
permanéncia da convivéncia do filho com seus familiares paternos e
maternos (DIAS, 2009, p. 397)

A guarda unilateral esta regulamentada nos artigos 1.583 e 1.584 do Cddigo
Civil, o juiz pode determinar essa forma de cuidado se os pais decidirem por acordo
e as necessidades especiais do menor devem ser analisadas e, finalmente, pode ser
determinada a pedido de um dos pais por meio de acdo de divorcio, separacao

judicial ou guarda. No entanto, antes de conceder a guarda, 0 juiz analisa
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cuidadosamente cada um dos pais. A guarda unilateral é conferida ao genitor que
oferece ao filho melhores condi¢cbes para uma educacao adequada e saudavel, que
também lhe assegure amor, saude, seguranca e educacdo, cabendo ao outro
genitor que ndo seja o guardido, com a obrigagdo de controlar os cuidados
prestados ao filho e o direito de viverem juntos.

Nesta modalidade de guarda, apenas um dos pais (guardido) € responsavel
pelos cuidados fisicos e pela guarda legal, a quem cabe decidir sobre 0s interesses
dos filhos . O outro progenitor (n&o guardi&o) tem o direito de visitar e supervisionar
o cuidado de um menor sem a guarda fisica. Limitando-o a curtos periodos de
convivéncia.

A guarda alternada ndo esta prevista na legislacdo brasileira, € usada na pratica
por muitos cidaddos, sendo que a custddia da crianca pode ser usada
alternadamente por semanas, meses ou até anos. Como entende a escritora Maria

Berenice Dias:

(...) guarda alternada: modalidade de guarda unilateral ou monoparental,
caracterizada pelo desempenho exclusivo da guarda, segundo um periodo
predeterminado, que pode ser anual, semestral, mensal ou outros. Essa
modalidade de guarda ndo se encontra disciplinada na legislag&o Brasileira
e nada tem a ver com a guarda compartilhada, que se caracteriza pela 13
constituicdo de familias multinucleares, nas quais os filhos desfrutam de
dois lares, em harmonia, estimulando a manutencao de vinculos afetivos e
de responsabilidades, primordiais a saude biopsiquica das criancas e dos
jovens. (DIAS, 2011, p.528).

No caso de divorcio, a solugdo mais comum € que um dos pais figue com a
guarda, enquanto o outro fica responsavel por supervisionar os filhos e vé-los
regularmente. No caso da guarda alternativa, mantém-se o dever de vigilancia e

visita do progenitor que ndo se encontra com a crianga.

Art. 1.589 do CC:

O pai ou a mae, em cuja guarda nao estejam os filhos, podera visita-los e
té-los em sua companhia, segundo o que acordar com o outro conjuge, ou
for fixado pelo juiz, bem como fiscalizar sua manutencéo e educacao.
Paragrafo Unico. O direito de visita estende-se a qualquer dos avés, a
critério do juiz, observados os interesses da crianca ou do adolescente.
(BRASIL, 2011).

6. GUARDA COMPARTILHADA

Apbs a regularizacdo da mulher no mercado de trabalho e outras conquistas
como o direito ao voto, a igualdade de género foi finalmente conquistada, e a partir
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de entdo o poder da familia ndo era apenas do homem (o pai) e sim, era
compartilhado entre ambos. Com todas essas mudancas na sociedade e com o
advento da Lei do Divorcio (Lei 6.515/77), a necessidade de encontrar uma solugéo
para os conflitos de quem deixa a prole ap6s o divorcio, deu origem a modalidade da
guarda compartilhada.

Quando os pais se divorciavam, o direito de visitas previsto na lei exigia a
identificacdo de quem iria ficar com a guarda dos filhos, naquela época, a guarda
dos filhos cabia a mae, por ser considerada a pessoa ideal para criar 0S menores,
pois desde o inicio da histéria da humanidade a mulher se ocupava dos afazeres
domésticos, passava a maior parte do tempo com os filhos, cuidava de sua
educacdo, sendo o pai autoridade parental , para a seguranca e dignidade das
pessoas que vivem sob o teto. Neste modelo de guarda, o genitor perdia a
convivéncia com os filhos, mas ao longo do tempo acabava por perder o vinculo
afetivo que existia antes da separacdo, além de deixar a responsabilidade total

sobre a figura materna.

A revolucdo industrial provocou o deslocamento das familias para os
centros urbanos e os homens passaram a trabalhar em fabricas e oficinas,
ficando as mulheres com o encargo da criacdo dos filhos. A atencao dos
pais voltou-se entdo, muito mais para o trabalho, com o intuito de prover as
necessidades da familia, do que para a criacdo dos filhos. A preferéncia
legal da guarda entdo, transmuda-se para a mae, permanecendo assim até
a década de 60, sendo o pai excluido da participacéo direta na educacao
dos filhos. ( BRASIL, OLIVEIRA, Valéria Edith Carvalho de. Soalheiro, Luiza
Helena Messias, 2013).

A estrutura familiar foi evoluindo com o ingresso da mulher no mercado de
trabalho, se antes a mulher ficava em casa cozinhando, lavando, arrumando e
cuidando da educacéao dos filhos, apds a conquista desse direito as tarefas foram

divididas necessitando novamente de mudancas no sentido da guarda dos menores.

A partir da segunda metade do século XX ocorre de forma significativa o
reingresso da mulher no mercado de trabalho, sendo exigida uma nova
postura do pai no ambito familiar, sobretudo no tocante a participacéo
efetiva na criacdo e educacdo dos filhos. Identificado que o modelo “pai
provedor e mée dona de casa” ndo representava bem a realidade e que o
envolvimento do pai na criagdo dos filhos, sé traria beneficios a estes, novas
possibilidades abriram-se no tocante a guarda e visitas. A guarda
compartilhada apresentou-se entdo, como um meio para pais que nao
viviam mais sob o mesmo teto exercerem da mesma forma a autoridade
parental sob seus filhos. (BRASIL, OLIVEIRA, Valéria Edith Carvalho de.
Soalheiro, Luiza Helena Messias, 2013).

O mesmo homem, que antes nao tinha condi¢cbes de cuidar do filho, também
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mostrou sua propria evolucdo e que poderia cuidar da prole com o mesmo zelo de
uma mae, afirmando que a companhia do filho antes da ruptura do casamento era
essencial e incentivava essa nova forma de guarda.

A guarda compartilhada nasceu do desejo de ambos os pais de compartilhar
a criacdo e educacao de seus filhos e do desejo de manter uma comunicagao
adequada com eles sendo assim, foi entdo a guarda compartilhada estabelecida.

Esta modalidade de guarda jA era utilizada em outros paises e era
considerada a melhor forma de manter vinculos afetivos com pai e mae apos a
separacao. Registros histéricos mostram que, na década de 1960, a Inglaterra foi o
primeiro tribunal a usar a guarda compartilhada como remédio legal para a resolucéo
de conflitos, pratica que foi posteriormente seguida na Europa, no Canada (1970) e
nos Estados Unidos.

A criacdo de um sistema de responsabilidade parental conjunta para os seus
filhos é importante tanto para as criangcas como para as maes e os pais. Nao existe
ex-pai ou ex-mae, essa relacdo sempre existe, entdo a responsabilidade pela
criagdo, manutencdo e educacao é sempre dos pais.

Em 2008, o Presidente da Republica aprovou uma lei que permitiu a guarda
compartilhada dos filhos de casais divorciados, a nova lei também estipula que este
tipo de tutela deve ser preferéncia em todos os processos de divorcio, sejam eles
contestados ou acordados. Antes da referida lei, a guarda judicial era sempre
unilateral, restando apenas um dos pais com a crianca. A nova lei estipulou que a
guarda deve ser estabelecida, cabendo ao outro progenitor as responsabilidades de
ajudar, orientar, coordenar os estudos, etc., ficando este progenitor sem conviver
todos os dias debaixo do mesmo teto com a crianga ou adolescente.

Essa lei visou proteger os interesses da crianca e do adolescente apos a
separacao de seus genitores, pois o ideal para o0 menor é que seus pais continuem
mesmo separados compartilhando, participando e dividindo as responsabilidades e

os deveres de sua criagdo, atendendo assim o melhor interesse do menor.

Dessa forma, é possivel que os pais, mesmo que nao residem mais no
mesmo local, possam exercer juntos as responsabilidades sobre os filhos.
Entretanto, para que isso ocorra de maneira saudavel, € necessaria a
colaboracdo de ambos os pais, pois mesmo que haja descontentamento em
relacdo as condutas antes realizadas na conjugalidade dos dois, em nome
do interesse superior da crianga devem ser capazes de tomar decisdes
conjuntas sobre a vida do filho e manter um entendimento sobre isso. E
extremamente importante que alinhem o discurso, os valores repassados a
crianga, os dias de convivéncia, bem como os limites e direitos do menor,
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para que a adaptacdo do menor seja a mais facilitada possivel (BUOSI,
2012, p. 141).

Ainda persistem formas de manter os filhos com apenas um genitor apos o
divércio, se for comprovado uma ma conduta, como abandonar, ndo cuidar da
higiene, alimentacdo ou educacdo dos menores.

No que pese, cada caso possui sua complexidade e tendo o filho melhores
condicBes de vida com os genitores, ainda assim, cada caso devera ser analisado
minuciosamente, levando em consideracdo a idade da crianga, pois o ideal é que
uma crianga que ainda precisa do leite materno fiqgue com a mée, a situagédo moral e
financeira de ambos os genitores, e no caso dos maiores de 12 (doze) anos, devera

ser considerada na forma do inciso 1° do Artigo 28:

Art.28 81°% Sempre que possivel, a crianga ou o0 adolescente sera
previamente ouvido por equipe interprofissional, respeitado seu estagio de
desenvolvimento e grau de compreenséo sobre as implicacfes da medida, e
tera sua opinido devidamente considerada. (BRASIL, 2009).

A guarda compartilhada é uma responsabilidade conjunta dos pais, por se
tratar de uma divisdo de direitos e responsabilidades em assuntos relacionados aos
filhos, a guarda compartilhada n&o pode ser confundida com a guarda alternada,
pois a primeira forma ndo possui a divisdo temporal que cada genitor deveria ter
com o menor, mas compartilhar as decisdes sobre a vida da prole, logo a guarda
compartilhada é um exercicio conjunto dos genitores do poder familiar.

E interessante que logo ap6s o rompimento da relagdo, seja tomada a
decisdo sobre a guarda compartilhada, pois a guarda fisica é necessaria para

legalizar a situacdo do menor, pois deve ser decidido o seu local de residéncia.

Deixando os pais de viver sob o mesmo teto, ainda que haja situacdo de
conflito entre eles sobre a guarda dos filhos sujeitos ao poder familiar, é
necessario definir a guarda, se conjunta ou unilateral. Mesmo na acéo de
separacao consensual, é indispensavel que conste o que foi acordado com
relacdo a guarda e a visitacdo. (Dias, 2011, p. 440).

Uma das finalidades da guarda compartilhada € minimizar os efeitos da
alienacado parental e incentivar os pais a se envolverem igualmente nas decisdes
relativas aos filhos, como saude e educagédo, de forma a preservar o exercicio do
poder familiar ap6s o rompimento do relacionamento. Este direito de guarda
beneficia tanto os pais como os filhos, pois os pais sdo igualmente responsaveis por

tudo o que diz respeito ao menor, decidem em conjunto sobre alimentacéo, escola,
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atividades extracurriculares e convivéncia igualitaria dos pais. A rotina permanece
como se os pais ainda fossem casados, entdo o menor ndo sofre tanto com a
separacao, mas a condi¢céo e opiniao de ambos 0s pais devem ser respeitadas.
Além da convivéncia igualitaria dos filhos com o0s pais, ndo podemos
esquecer que a harmonia entre 0s pais € uma das caracteristicas desse tipo de
tutela, proporcionando aos filhos um ambiente livre de conflitos e uma relacéo
voltada para os menores. psicologicamente e emocionalmente os pais participaram

do crescimento saudavel de seus filhos.

6.1 A Guarda Compartilhada e a Lei n°® 13058/14

Em 26 de novembro de 2014, o Senado Federal aprovou o Projeto de Lei n°
117/13, de autoria do deputado federal Arnaldo Faria de S&, proposta que altero o
instituto da guarda compartilhada, transformando essa modalidade de guarda em
obrigatéria mesmo em casos em que o casal esteja em litigio, & redacdo da lei que
regularizou a guarda compartilhada utilizar o termo “sempre que possivel” o juiz
decretara a guarda compartiihada. Sendo apenas descartada a guarda
compartilhada se um dos pais demonstrar que ndo tem interesse em obter esta
guarda ou em casos que o juiz verificar que um dos pais ndo tem condi¢des para
exercé-la. Sendo aplicada multa aos estabelecimentos tanto privados, quanto
publicos que negarem qualquer informacdo para um dos pais acerca de assuntos
inerentes aos filhos. O projeto foi enviado para a Presidente Dilma Rousseff para ser
sancionado ou revogado, no dia 23 de Dezembro de 2014 a lei foi sancionada e
publicada no Diério Oficial sem vetos.

Com a vigéncia da Lei 13.058/2014 , a guarda compartilhada passou a ser
obrigatoria a partir de 23.12.14, conforme alteracdo do Caddigo Civil.

Alguns artigos do Cddigo Civil de 2002 foram alterados e foram feitas
mudancgas na guarda de filhos menores, promulgando a lei 13.058/14 sobre guarda
compartilhada, que ja era tratada na lei 11.698/08. Portanto, a guarda compartilhada
foi combinada de acordo com a doutrina e a legislacéo brasileira, e passou a ser o
principal modelo de guarda, é mais benéfico para menores em termos de
responsabilidade soélida para que os pais mesmo separados tenham mais contato
com os filhos e possam ter responsabilidade compartilhada entre eles.

O artigo 1.583, paragrafo 2° do Cadigo Civil apresenta uma premissa legal
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qgue requer significativa atencao do judiciario, do Ministério Publico e das equipes
interdisciplinares, em termos de divisdo do tempo de convivéncia mediante a

verificacédo do texto legal.

§ 2° Na guarda compartilhada, o tempo de convivio com os filhos deve ser
dividido de forma equilibrada com a méde e com o pai, sempre tendo em
vista as condicdes faticas e os interesses dos filhos. (BRASIL, 2014).

A lei 11.698/08 era a que tratava da guarda compartilhada, dando as
principais mudancas no artigo 1.584 do Caddigo Civil e seus incisos. A nova lei
13.058/14 enfatiza que o objetivo da guarda compartilhada € o beneficio do menor,
pode ser solicitado por unanimidade ou por ambos os genitores.

Para confirmar as mudancas trazidas pelo novo Codigo Civil a lei da guarda
compartilhada 13.058/14 do artigo 1.585 ao 1.590, fixa que a deciséo de guarda de
menores, mesmo que provisorio, sera anunciada apds ouvir 0s pais na presenca de
um juiz, a menos que os interesses do menor exijam uma ordem sem consultar o

outro progenitor.

Art. 1.585. Em sede de medida cautelar de separacdo de corpos, em
sede de medida cautelar de guarda ou em outra sede de fixacdo
liminar de guarda, a decisdo sobre guarda de filhos, mesmo que
proviséria, sera proferida preferencialmente apds a oitiva de ambas
as partes perante o juiz, salvo se a protecdo aos interesses dos filhos
exigir a concessao de liminar sem a oitiva da outra parte, aplicando-
se as disposi¢bes do art. 1.584. (BRASIL, 2014).

De acordo com a analise dos referidos artigos, as vantagens da guarda séo
evidentes, ha um avanco social em relacdo as relacdes familiares onde os pais
podem ter um relacionamento pacifico com a posse das criangcas, mesmo que
separados, a se relacionarem melhor com os filhos, em comunicagdo na educagéao e
no emocional da crianca e do adolescente relacionada com a fase de crescimento e
personalidade dos menores.

A nova lei prioriza a guarda compartilhada quando ndo ha acordo entre a méae
e 0 pai quanto a guarda dos filhos. No entanto, a lei deve ser analisada quando
houver evidéncias suficientes nos documentos de que ambos 0s pais podem exercer
0 poder familiar. A lei 13058/14 lembra os pais de suas responsabilidades,
independentemente da forma de tutela, segundo a modificagcdo do artigo 1.634 do
Cadigo Civil.
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7. ALIENAGCAO PARENTAL E A SINDROME DE ALIENACAO PARENTAL
(SAP)

Segundo o psiquiatra americano Dr. Richard Gardner em 1985, o termo
alienacéo parental refere-se ao fato de a mée ou o pai de uma crianca fazer com
gue a crianga rompa o apego afetivo ao genitor, fazendo com que a crianca se sinta
mal em relagdo aos pais. podendo ser definido como o processo pelo qual uma
crianca tende a odiar um dos pais sem um motivo.

A sindrome da alienacédo parental, ndo pode ser simplesmente confundida
com a alienacdo parental em si. A primeira é geralmente uma consequéncia da
segunda, ou seja, a alienagcdo parental € a separacdo de um filho de um dos
genitores causada por outro, via de regra, o guardido. Em contraste, a sindrome diz
respeito as consequéncias emocionais e comportamentais que uma crianca vitima,

venha a sofrer.

A Sindrome de Alienacéo Parental (SAP) é um distdrbio da infancia que
aparece quase exclusivamente no contexto de disputas de custddia de
criangas. Sua manifestacdo preliminar € a campanha denegritéria contra um
dos genitores, uma campanha feita pela propria crianca e que néo tenha
nenhuma justificagdo. Resulta da combinacdo das instru¢des de um genitor
(o que faz a “lavagem cerebral, programacdo, doutrinacéo”) e contribuicées
da proépria crianga para caluniar o genitor-alvo. Quando o abuso e/ou a
negligéncia parentais verdadeiros estdo presentes, a animosidade da
crianca pode ser justificada, e assim a explicacdo de Sindrome de Alienacéo
Parental para a hostilidade da crianca nao é aplicavel. (GARDNER, apud
DIAS, 2009, p. 537)

Portanto, se a sindrome refere-se ao comportamento de uma crianca que
recusa categorica e teimosamente que tem vinculo com um dos pais e ja sofre de
doencas Obvias dessa separacdo. A alienacéo parental esta envolvida no processo
iniciado por um pai tentando eliminar o outro pai da vida do filho. Tal
comportamento, se ainda assim nado levar ao desenvolvimento da sindrome, é
reversivel e é possivel com terapia e a Forca Tribunais, restaurar as relacdes com o
pai negligenciado.

Fagundes e Conceicdo (2013) definem a sindrome da alienacédo parental um
transtorno mental que afeta criancas, adolescentes e até alienantes. As principais
causas desta doenca sao 0s pais ou responsaveis que também sofrem de desordem
no papel de dominantes e opressores, que evitam qualquer contato externo com a

crianca ou adolescente. Nao aceitar que a criacdo e até mesmo a vida do filho fora
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de controle € uma caracteristica do alienador, formando jovens isolados que néao se
importam e até odeiam seu genitor e/ou outros membros da familia.

A alienagdo parental € vista como a desfiguracdo da imagem parental por
meio de um dos genitores perante aos filhos, tornando marginalizada a figura do pai
ou mae em relacdo aos mesmos, dessa forma um dos ex-conjuges cria um visédo
estranha do genitor na mente da crianca ou adolescente, motivando estes a se
afastar do convivio de seus genitores. Vale a pena lembrar que esse tipo de prética
é feita dolosamente ou nao, além de poder advir de um terceiro, néo ficando restrita
somente aos pais e maes que contém a guarda da crianca, mas pode abarcar, por
exemplo, os avos, tornando-se possivel a promocdo desse ato por qualquer pessoa
gue possua um laco parental com a crianca ou adolescente (NETO, QUEIROZ e
CALCADA, 2015)

Uma vez caracterizada judicialmente a alienacéo parental ficara comprovado
gue o genitor alienador ndo possui capacidade plena para exercer a criacdo do
menor, tendo como consequéncia a destituicdo do direito a guarda e a perda do
poder familiar, sendo este direito transferido ao outro genitor ou a outro parente que
possa cuidar dessa crianca ou se por alguma razdo néo for possivel a transferéncia
dessa guarda para um familiar natural, sera este menor encaminhado para uma
familia substituta.

N&o podemos esquecer que a alienacdo parental € traumatica para a crianca,
gue ja sofreu demais pela separacdo dos pais e ainda tem que ficar entre as
desavencas de duas pessoas que ela confia e ama igualmente, isso sé traz
transtornos psicolégicos.

A melhor forma de intervencéo nesses casos é a comunicagao, portanto o juiz
devera esclarecer aos pais sobre o papel que cada um exercera em relagcdo aos
filhos, a importancia do vinculo afetivo sadio, sendo importante para os pais estarem
cientes que apesar do fim do relacionamento e até mesmo do companheirismo e da
amizade que existia entre 0 ex-casal, esse rancor ou até mesmo 6dio que existe
entre eles ndo pode ser passado para os filhos. O juiz terdA como base para a
constatacdo da existéncia da alienacdo parental, estudo de equipe multidisciplinar
composta por psicologos, assistentes sociais e psiquiatras. A relagdo pais e filhos é

personalissima e ndo depende da relacdo entre os genitores.

A gravidade da situagdo posta no Poder Judiciario frente a alienacao
parental faz com que o juiz tenha a necessidade de promover o
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desenvolvimento do processo mediante grande cautela, na medida em que
se torna por demais dificil a caracterizacdo do desvio prejudicial promovido
pelo alienador, devendo, assim, valer-se de estudo multidisciplinar, apoiado
em seus auxiliares, para a realizacdo de pericia a fim de constatar de forma
mais robusta a existéncia da alienacéo parental. A relacéo afetiva entre pais
e filhos deve ser preservada ainda que a relacdo entre os pais ndo esteja
mais estabelecida na forma de uma familia constituida, ou mesmo jamais
tenha se constituido, tendo como principais alicerces os lagos de
afetividade, de respeito e de consideracdes mutuas. (Rio de Janeiro, JUS,
2014.).

As denudncias de alienacao parental dispararam no Brasil durante a pandemia
de Covid-19 e tiveram um aumento de 171% em relacdo a 2019. Segundo
levantamento do Conselho Nacional do Judiciario, foram 10.950 processos em todo

o pais em 2020.

Figura 1: Evolucéo de processos da Lei de Alienacdo Parental:
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=
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Fonte: CNJ (Conselho Nacional de Justica)

Embora o niamero de procedimentos tenha diminuido significativamente para
5.965 em 2021 ante 10.950 em 2020, a pesquisa do CNJ, conforme apresenta o
Folha de Sdo Paulo, mostra que o indice é alto desde 2014, quando foram
registrados 401 procedimentos e desde entdo se manteve em crescimento, tendo
seu pico na pandemia de Covid-19 em 2020. O Senado entdo aprovou mudancas
em um projeto de lei tendo em vista algumas mudancas sobre alienacdo parental.
Um dos principais pontos que a nova lei insiste € que, nos casos em que 0S pais
estdo sendo investigados ou processados por violéncia doméstica, cabe ao juiz

decidir se 0 suposto agressor pode optar pela guarda compartilhada.
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8. GUARDA COMPARTILHADA E PREVENCAO DA ALIENAGCAO
PARENTAL.

Com a implantagdo da lei do divorcio em meados da década de 1980, o
numero de casos de separacdo aumentou, e foram inUmeros 0s casos de abuso do
poder familiar, que nada mais foi do que acobertar as diferencas entre os conjuges
para a ruptura do casamento. Com isso, as disputas pela guarda passaram a ocorrer
com mais frequéncia, e a personalidade de um dos pais e de seus parentes passou
a ter cada vez menos importancia na vida da crianca. A tutela unilateral ndo
preenche a necessaria convivéncia entre pais e filhos, e os filhos ndo podem ser
criados sem a presenca dos pais. Para manter a relagdo proxima entre pais e filhos
e atender suas necessidades, surgiu uma forma mais ampla e conveniente de direito
de familia denominada guarda compartilhada. Douglas Phillips Freitas fala sobre

esse instituto de guarda.

A guarda compartilhada € um sistema em que os filhos de pais separados
permanecem sob a autoridade equivalente de ambos os genitores, que vem
a tornar em conjunto decisBes importantes quanto ao seu bem-estar,
educacéo e criagdo. (FREITAS, 2012, p. 90).

7

A guarda compartilhada é uma das formas pelas quais as autoridades
familiares buscam conciliar a relacdo entre pais e filhos, e essas alteracbes podem

ocorrer apoés a dissolucéo da relagéo juridica.

Compartilhar a guarda de um filho se refere muito mais a garantia de que
ele tera pais igualmente engajado no atendimento aos deveres inerentes ao
poder familiar, bem como aos direitos que tal poder lhes confere. Segundo
Maria Antonieta Pisano Motta, a guarda compartilhada deve ser tomada,
antes de tudo, como uma postura, como reflexo de uma mentalidade,
segundo a qual pai e mae sdo igualmente importantes para os filhos de
qualquer idade e, portanto, essas relagcbes devem ser preservadas para a
garantia de que o adequado desenvolvimento fisico psiquico das criancas
ou adolescentes envolvidos venha a ocorrer. (DIAS, 2013, p.454).

A guarda compartilhada € o método mais adequado para o bem-estar da
crianca apds a separacdo dos pais e assim, evitar que o vinculo entre os filhos se
esvai e para distribuir os direitos e deveres do poder familiar aos pais.

A lei 12.318/10 em seu art. 6° enfatiza a mudanca de guarda nos casos em

gue em que ocorre a alienacdo parental:

Art. 6° Caracterizados atos tipicos de alienagcdo parental ou qualquer
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conduta que dificulte a convivéncia de crian¢ca ou adolescente com genitor,
em acdo autbnoma ou incidental, o juiz podera, cumulativamente ou nao,
sem prejuizo da decorrente responsabilidade civil ou criminal e da ampla
utilizacdo de instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus
efeitos, segundo a gravidade do caso:

l. declarar a ocorréncia de alienacdo parental e advertir o alienador;

1. ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor

alienado;
Il. - estipular multa ao alienador;
V. - determinar acompanhamento psicoldgico e/ou biopsicossocial;
V. - determinar a alteracdo da guarda para guarda compartilhada ou sua
inversao;
VI. - determinar a fixagcao cautelar do domicilio da crianga ou
adolescente;
VII. —revogado. (BRASIL, 2022).

No entanto, € muito importante que, se ocorrer uma mudanca de custddia,
seja feita sob direcdo responsavel, pois os filhos separados costumam ter

sentimentos negativos em relacédo aos pais separados.

E seguro dizer que a crianca que tem a guarda compartilhada, ambos os pais
estdo sempre ao seu lado e decidem juntos o que é melhor para seus filhos, sendo
assim, essa modalidade de guarda traz consigo o principio do melhor interesse do
menor. Portanto, os conflitos familiares sdo tratados da seguinte forma: os pais
convivem com os filhos, procurando o melhor neles, a favor da guarda compartilhada
como melhor forma de alocar direitos e responsabilidades, confrontar os pais e
responsabiliza-los porque ambos tém autoridade familiar.

Quando se fala em guarda, é indiscutivel de que a Alienacdo Parental pode
ocorrer em qualquer forma de guarda, unilateral, compartilhada, alternada, etc, mas
ela pode ser evitada e até mesmo alterada a forma de guarda caso o judiciario
entenda que ha indicios de SAP (LEMES, 2016).

A aprovacao da Lei n°® 13.058, em dezembro de 2014, estabeleceu que a guarda
compartilhada passou a ser a norma mesmo quando haja conflito entre os pais.
Essa situacdo tem causado debates na comunidade juridica com a introducdo desse
tipo de guarda.

Aqueles que acreditam que a guarda compartilhada pode ser utilizada como
ferramenta para reduzir o comportamento de alienagao parental entendem que um
direito ampliado de conviver com o genitor separado permite que a crianca 0s veja
de maneira diferente e veja a boa vontade e o afeto que dela faz parte, permitindo
gue a crianca ou adolescente possa comparar as falas negativas passadas pelo

alienante.
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Com a aprovagdo da Lei n. 13.058 de dezembro de 2014, a guarda
compartilhada passou a ser norma, mesmo em casos de desacordo entre 0s

genitores. Este fato tem suscitado muita discussao entre os operadores do direito

justamente por se impor esta forma de poder paternal. Obviamente, € dificil para
duas pessoas que ndo conseguem conversar pacificamente, tomar decisdes sobre
todos os aspectos da vida de uma crianca e deixar os problemas conjugais de lado.
A guarda compartilhada, no entanto, € oferecida em muitos casos visando o bem
estar da crianca, fazendo com que 0s pais estejam em harmonia diante as
responsabilidades parentais.

A guarda compartilhada é frequentemente aplicada em favor da crianca porque
torna os pais cientes de suas responsabilidades conjuntas. No entanto, essa
modalidade de guarda deve sempre ser interpretada de acordo com a Constituicdo
Federal, tendo em vista o melhor interesse da crianca e adolescente. Cada caso
deve ser analisado detalhadamente e, se necessario, confirmado, e se o
compartilhamento néo for razoavel para a crianca, o pedido deve ser reconsiderado.

O Tribunal de Justica de Sao Paulo indicou mudanga de guarda para a unilateral,

mediante comprovacao de Alienacao Parental:

APELACAO. Acéo de modificacdo de guarda. Fixacdo da guarda unilateral
do menor em favor do pai. Descabimento. Guarda compartilhada é a mais
indicada para o desenvolvimento da crianga, principalmente pelo respeito ao
principio do melhor interesse da crianca. Afastamento da indenizagéo
aplicada pela pratica de atos de alienacdo parental. Descabimento.
Comprovada pratica de alienacdo parental mediante laudo psiquiatrico,
psicoldgico e social realizado. Revogac¢do da multa por litigancia de ma-fé.
Descabimento. Tumulto processual praticado pelo genitor revelando
evidente abuso processual a caracterizar flagrante litighncia de ma-fé.
Sentenca mantida. Adocao do art. 252 do RITJ. RECURSO DESPROVIDO.

(TJ-SP - AC: 10053480920208260704 SP 1005348-09.2020.8.26.0704,
Relator: Jair de Souza, Data de Julgamento: 22/11/2022, 102 Camara de
Direito Privado, Data de Publicagdo: 24/11/2022)

No entanto, é impossivel prever com antecedéncia se a guarda compartilhada
seria 0 modelo ideal para todas as familias, devendo sempre ter em mente que ela é
importante e, em casos individuais, uma analise cuidadosa de como suas
necessidades sao atendidas € essencial. Como se vé, os casos de alienacdo

parental e disputas de guarda estdo atrelados aos sentimentos e emocdes das
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pessoas antes de se tornarem questdes juridicas, e para cada caso especifico é
estabelecida a lei constitucional do melhor interesse da crianca, principio que deve

ser analisado.

9. PROJETOS DE LEI PARA A ALTERAGCAO DA LEI DE ALIENAGCAO
PARENTAL

Com o intuito de impedir a Alienacdo Parental, o projeto de lei 634/2022 foi
aprovado pelo senado no dia 12/04/2022, projeto que altera um trecho da lei de
alienacao parental (lei 12.318/10) adicionando um inciso que amplia o conceito dado
pela lei, e adicionando o abandono afetivo e a omissdo das obrigacdes dos
responsaveis, modifica também outro ponto proibindo que a guarda do filho seja
dada aos pais que estejam sendo investigados por crimes contra a crianca e

violéncia doméstica.

De acordo com a relatora do projeto, Rose de Freitas (MDB-ES), a
legislagcdo que assegura a crianca o direito ao convivio dos filhos com
ambos o0s pais estaria sendo usada para pratica de alienacdo parental.
(Disponivel em: Agéncia Brasil, 2022)

Recomendado pelo Conselho Nacional de Direitos Humanos e por peritos das
Nacoes Unidas, o projeto de lei 2812/22, revoga integralmente a Lei de Alienacéo
Parental. O objetivo da lei é garantir direitos de coabitacdo para pais ou avés que
vivem separados, como por exemplo, direitos de visita ou mudanca do sistema de
cuidados. O objetivo é evitar a separacéo da crianca e da familia ou a manipulagéo
das criancgas contra o genitor separado.

No entanto, a legislagéo de alienagédo parental tem sido criticada por grupos de
direitos da crianga e do adolescente porque os pais acusados de abuso a usam para
garantir a convivéncia com seus filhos e a vida familiar durante a violéncia. ja foram
registrados varios casos de perda de guarda de pais que relataram abuso e
acusaram que o mesmo estava praticando alienagao parental.

Conhecido inicialmente como projeto de lei de n® 7352/17, apresentado pelo
senador Ronaldo Caiado (GO), foi sancionado pelo Presidente Jair Messias
Bolsonaro no dia 19/05/2022 a lei que modifica regras sobre alienacdo parental,
entrando em vigor a lei 14.340/22 que retirou a suspenséo da autoridade parental da

lista de medidas que um juiz pode usar em casos de alienagdo parental, que antes
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eram obrigatorias pela Lei de alienacdo Parental. A lei garantiu a crianca e ao
genitor que possam ter visitas assistidas no férum ou em uma unidade do
Departamento de Justica, a menos que haja uma ameaca iminente a seguranca

fisica ou a saude mental da crianca ou adolescente.

10. METODOLOGIA

Os procedimentos metodologicos deste estudo compreendem a pesquisa
bibliografica com carater descritivo, exploratorio em relacdo aos objetivos, visto que,
segundo Dias (2009), proporciona uma proximidade com a questao exposta.

A metodologia deste trabalho se desenvolveu através da pesquisa qualitativa,
utilizando a andlise de contetdo para a solucdo da alienacdo parental no processo
de guarda, onde tanto a crianca quanto o pai alienado sdo os principais
prejudicados.

Os critérios de inclusdo para a revisao de literatura foram todas as literaturas
disponiveis nas bases de dados, nacionais e com os termos: guarda compartilhada e
a alienacdo parental, guarda compartilhada como elemento da contencdo da

alienacao parental e alienacéo parental e sua relacdo com a guarda compartilhada.

11. CONCLUSADO.

O surgimento da ConstituicAo Federal em 1988 foi um marco, principalmente
para o Direito de familia, todas as leis que entraram em vigor teve uma grande
influéncia do principio da protecao integral do menor, a relacédo de direitos e deveres
entre pais e filhos é dividida em partes iguais a ambos os pais, mesmo apdés a
dissolucéo do casamento.

A guarda compartilhada evoluiu de acordo com a sociedade, se antes a mae
era a Unica detentora da guarda dos filhos, atualmente o pai também detém esse
direito, como estd expresso no art. 5° da Constituicdo Federal: “todos séo iguais
perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e
aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a

igualdade, a seguranca e a propriedade, nos termos seguintes: | - homens e

mulheres séo iguais em direitos e obrigacdes, nos termos desta Constituicao;”.
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Com a instauracdo da guarda compartilhada, os direitos e deveres antes
limitados a um dos genitores passam a ser compartilhados por ambos, o que visa o
melhor interesse do menor, pois o contato com o genitor protege o estado fisico,
moral e psicoldgico e a saude do menor. A conversa € uma forma de chegar a um
acordo sobre a educacéao do filho, pois a crianca se sente mais protegida quando os
pais se entendem e transmitem um sentimento de harmonia e paz entre os filhos.

A guarda compartilhada é a melhor forma legal de reduzir a alienagdo parental
pelos seguintes motivos: Menores que se encontram em situagcao em que seus pais
estejam separados ndo se sentem separados de seus genitores, por ter em sua
rotina uma convivéncia com ambos os pais. Infelizmente, nem todos os
relacionamentos sdo eternos, e quando os parceiros ndo tém um relacionamento
saudavel, o melhor é terminar, mas quando desse relacionamento ha frutos, muitas
vezes a crianga segue prejudicada, tanto no ambito escolar quanto no psicossocial
por simplesmente ndo entender o motivo dessa separacao.

Se tratando da guarda compartilhada como fator de reducdo da Alienacéo
Parental, ndo se pode esquecer que para alguns casos se torna impossivel essa
modalidade de guarda, pelo simples fato dos genitores ndo conseguirem deixar o
sentimento de rancor para tras, se tornando cada caso, um caso, devendo ser
analisado pelo critério do melhor interesse do menor.

Outro motivo que demonstra que a guarda compartilhada é a melhor solugéo
para a Alienacdo Parental € a harmonia que € preciso existir entre os pais, pois
reduz a Alienacéo Parental, proporcionando comunicacao saudavel no que se refere
aos interesses do menor, fazendo com que a Alienacdo n&o seja praticada por
ambos os genitores.

Os pais separados sempre devem considerar os direitos dos menores, sendo a
crianca tratada como prioridade, apesar de todo o sentimento de raiva. A familia, a
sociedade e o Estado sdo ambitos em que os direitos fundamentais da crianca e do
adolescente devem ser realizados como meio de protecdo, por se tratarem de
menores e hipossuficientes.

Em conclusdo, devemos sempre lembrar que o respeito pela dignidade humana &
fundamental em todos os processos judiciais, sendo que o objetivo daqueles que
envolvem menores é o respeito a sua dignidade e aos interesses dos mesmos, a
guarda compartilhada foi criada em beneficio dos menores para mitigar os efeitos do

término da relacéo parental, como a sindrome da alienacao parental.
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