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RESUMO

Este trabalho de conclusdo de curso explora o enraizamento social da cultura da
violéncia doméstica e familiar contra a mulher, investigando como a persisténcia de
estruturas patriarcais e normas de género influencia e perpetua esse fenbmeno.
Através de uma abordagem multidisciplinar, o estudo analisa como fatores
socioculturais, como a cultura do patriarcado, influenciam a perpetuagao da violéncia
dentro do lar, destacando a relagdo entre normas de género arraigadas e a
ocorréncia de violéncia contra mulheres no contexto familiar. O objetivo principal é
desvendar as complexas interagdes entre cultura, legislagdo e violéncia de género,
para entender melhor as razbes pelas quais as medidas legais existentes muitas
vezes falham em proteger efetivamente as vitimas. As conclusdes do estudo indicam
que, apesar dos avancos legislativos significativos, como a Lei Maria da Penha, as
raizes culturais profundas do patriarcado ainda sustentam praticas violentas contra
mulheres, tornando a intervengao legal insuficiente sem uma mudanca cultural
concomitante. Este trabalho enfatiza a necessidade de reformas educacionais e
politicas que fomentem a igualdade de género e desmontem as normas patriarcais
para prevenir a violéncia doméstica. Além disso, sugere a importancia de politicas
mais eficazes e de uma abordagem comunitaria mais integrada para combater a
violéncia de género, assegurando que as mulheres possam viver livres de violéncia
em seus proprios lares.

Palavras-chave: Violéncia doméstica e familiar contra a mulher; Fatores
socioculturais perpetuadores; Lei Maria da Penha; Patriarcado.



ABSTRACT

This thesis explores the social entrenchment of the culture of domestic and family
violence against women, investigating how the persistence of patriarchal structures
and gender norms influences and perpetuates this phenomenon. Through a
multidisciplinary approach, the study analyzes how sociocultural factors, such as the
culture of patriarchy, influence the perpetuation of violence within the home,
highlighting the relationship between entrenched gender norms and the occurrence
of violence against women in a family context. The primary objective is to unravel the
complex interactions between culture, legislation, and gender violence, to better
understand the reasons why existing legal measures often fail to effectively protect
victims. The study’s findings indicate that despite significant legislative
advancements, such as the Maria da Penha Law, the deep cultural roots of
patriarchy still underpin violent practices against women, making legal intervention
insufficient without concurrent cultural change. This work emphasizes the need for
educational and policy reforms that promote gender equality and dismantle
patriarchal norms to prevent domestic violence. Furthermore, it suggests the
importance of more effective policies and a more integrated community approach to
combat gender violence, ensuring that women can live free from violence in their own
homes.

Keywords: Domestic and family violence against women; Perpetuating sociocultural
factors; Maria da Penha Law; Patriarchy.
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INTRODUGAO

A violéncia doméstica e familiar contra a mulher constitui uma problematica
persistente e profundamente enraizada em diversas sociedades ao redor do mundo.
Este fenbmeno, longe de ser um mero reflexo de comportamentos individuais
desviados, é sustentado por uma complexa rede de fatores sociais, culturais,
econdmicos e histéricos que interagem de forma continua para perpetuar sua
ocorréncia. A presente pesquisa busca explorar e desvendar como a cultura do
patriarcado, que predomina em muitas sociedades, contribui para a manutencéao e
intensificagdo dessa violéncia, focalizando especificamente o contexto familiar e
domiciliar.

O tema central deste trabalho ndo apenas aborda a violéncia em si, mas
procura compreender os alicerces culturais que permitem que tal violéncia floresca.

Assim, busca responder ao seguinte questionamento: Como fatores
socioculturais, como a cultura do patriarcado e outras questdes de género, acabam
perpetuando a ocorréncia da violéncia contra a mulher no ambito familiar e
domiciliar? Esta questdo nos conduz ao exame de como as normas patriarcais, as
expectativas de género e as estruturas de poder influenciam diretamente as
dindmicas familiares e as relagdes intimas.

Espera-se que a investigagdo das raizes culturais e sociais da violéncia
contra a mulher revele que, embora as leis e politicas possam oferecer certa
protecdo, elas frequentemente falham em erradicar as causas subjacentes que sao
perpetuadas através da socializagdo. De fato, as praticas de socializagdo, que
incluem a divisdo de géneros em papéis tradicionalmente masculinos e femininos
desde a infancia, cultivam e normalizam as desigualdades de poder entre homens e
mulheres.

A relevancia desta pesquisa estende-se além do ambito académico ao
contribuir para uma compreensdo mais ampla das bases da violéncia de género. Ao
elucidar como as estruturas sociais e culturais sustentam a violéncia doméstica e
familiar, este trabalho busca informar politicas mais eficazes e intervencdes
comunitarias que possam prevenir e eventualmente erradicar esse tipo de violéncia.
Isso é essencial ndo apenas para a protecdo dos direitos humanos das mulheres,
mas também para a promog¢ao de uma sociedade mais justa e igualitaria.

Além disso, ao trazer a luz a complexidade dos fatores que contribuem para a



violéncia doméstica e familiar, este trabalho desafia as percepcbes comuns que
frequentemente isolam o fenbmeno como casos isolados de conduta desviante, em
vez de manifestagées de um problema social mais amplo.

Isto posto, como objetivo geral, busca-se estudar fatores socioculturais como
as principais raizes da ocorréncia da violéncia familiar e domiciliar contra a mulher.

Como objetivos especificos, busca-se: estudar a relagdo entre género e
violéncia, destacando os dados estatisticos da violéncia contra a mulher no Brasil;
destacar a tutela dos direitos das mulheres sob a égide da Constituicdo Federal de
1988 e principalmente a partir da Lei Maria da Penha, com a analise das espécies
de violéncia contra a mulher previstas pela Lei e suas medidas protetivas, tratando
da sua eficacia e do procedimento adotado pela policia e pelo Judiciario apds a
denuncia da agressao; por fim, estuda o enraizamento social da violéncia doméstica
e familiar contra a mulher sob a perspectiva sociocultural.

Para atingir os objetivos propostos e responder a problematica apresentada, o
presente trabalho de conclusdo de curso adota como metodologia de
desenvolvimento a pesquisa bibliografica, com analise de posicionamento de

especialistas no tema proposto.

1. GENERO E VIOLENCIA

A descrigao fornecida pela Organizagao Mundial de Saude (OMS) acerca de
"violéncia" menciona o emprego proposital de forga fisica ou de poder, seja de
maneira direta ou indireta, afetando o préprio individuo, outrem, um coletivo ou uma
comunidade, podendo acarretar em ferimentos, ébito, danos emocionais, atrasos no
desenvolvimento ou caréncias (KRUG, 2002).

De acordo com Hannah Arendt (2003), a violéncia emerge em situac¢des
especificas, como na perda de autoridade ou alteracbes nas estruturas de poder
tradicionais, sublinhando que o género € um componente vital nas interagdes
sociais, fundamentado nas diferencas observadas entre 0 masculino e o feminino, e
serve como uma expressao fundamental do poder.

No alvorecer do século XX, foram formuladas teorias importantes a respeito
de género, identificando a mulher como um ente social distinto e realgcando a
relevancia das dindmicas de poder e opressdo em seu cotidiano (MOSCHKOVICH,
2018).



Simone de Beauvoir (1967) trouxe uma perspectiva nova ao tratar das
dindmicas de género em "O Segundo Sexo", explorando o longo histérico de
subordinacdo das mulheres e destacando como elas foram tradicionalmente vistas
como o "outro" em comparagdo aos homens, o que as relegou a um papel
secundario.

Heleieth Saffioti (2004) caracterizou a "violéncia de género" como um
espectro amplo de violéncias que abrange desde agressdes domésticas até ataques
no ambito familiar contra mulheres, oriundas de uma estrutura social que favorece o
género masculino.

A violéncia doméstica e familiar transcende barreiras sociais, emocionais,
étnicas, educacionais, religiosas, conjugais e geograficas, podendo ser cometida
tanto por um parceiro atual ou ex-parceiro, quanto por individuos em posicoes
parentais que ndo possuem vinculo consanguineo com as criangas ou outros
familiares. E crucial destacar que, embora seja mais comum no ambito doméstico,

essa violéncia nao se restringe a este ambiente (FREITAS; SILVA, 2019).

1.1 OS DADOS DA VIOLENCIA

Nos ultimos tempos no Brasil, os indices relacionados a violéncia contra
mulheres tém causado grande preocupac¢ao. O mais recente Anuario Brasileiro de
Seguranca Publica, liberado em julho de 2023 pelo Férum Brasileiro de Seguranga
Publica, demonstrou um aumento notavel nos casos de violéncia contra mulheres ao
longo de 2022 (FORUM BRASILEIRO DE SEGURANCA PUBLICA, 2023).

O estudo “Visivel e Invisivel: a Vitimizagao de Mulheres no Brasil”, conduzido
pelo mesmo Forum e divulgado em margo de 2023, evidenciou um crescimento sem
precedentes em incidentes de agressbes e assédios a mulheres desde o inicio
dessa pesquisa (FORUM BRASILEIRO DE SEGURANCA PUBLICA, 2023),
destacando a continuidade e a urgéncia de direcionar esfor¢cos para enfrentar essa
situagao.

O DataSenado, em colaboracdo com o Observatorio da Mulher contra a
Violéncia (OMV), realiza a Pesquisa Nacional de Violéncia Contra a Mulher, que visa
entender a situacao das brasileiras em relagcao a violéncia de género. Os resultados
da nona edigdo, divulgados em 2021, indicaram que a violéncia fisica € a mais

comum (79%), seguida pela psicologica (58%), moral (48%), enquanto a sexual foi



reportada por 22% e a patrimonial por 25% das entrevistadas (BRASIL, 2021).

A violéncia fisica se sobressai como uma das formas de opressdo mais
perceptiveis e, a0 mesmo tempo, mais ocultas. Pesquisas revelam que os danos da
violéncia de género a saude das mulheres sdao amplos, incluindo prejuizos fisicos
diretos, efeitos psicossociais negativos e impactos na produtividade no trabalho
feminino (MIRANDA, 2015).

Os dados também indicam uma maior prevaléncia de violéncia contra
mulheres em condi¢des de baixa renda, com uma reducéo desses indices a medida
que a renda aumenta. Contudo, mesmo entre camadas com rendimentos superiores
a 10 salarios minimos, as taxas de violéncia continuam expressivas (FORUM
BRASILEIRO DE SEGURANCA PUBLICA, 2023).

2. A TUTELA DOS DIREITOS DAS MULHERES NA EGIDE DA CONSTITUIGAO
FEDERAL DE 1988

A violéncia contra mulheres € reconhecida, tanto no Brasil quanto
internacionalmente, como um grave problema de saude publica pelos danos fisicos
e psicologicos que causa as vitimas, comprometendo sua capacidade de levar uma
vida digna. Esse problema € uma das principais causas de aumento nas taxas de
enfermidades e mortalidade feminina. A violéncia contra a mulher viola direitos
essenciais e requer uma resposta coordenada para prevengao e repressao dessas
violagbes (BRASIL, 2016).

A violéncia de género encontra suas origens em uma ampla gama de valores
culturais e normas socialmente aceitas, evidenciando a importancia de
implementagdo de politicas publicas que visem erradicar tais praticas. Essas
medidas s&o cruciais para reduzir desigualdades sociais e enfatizam a urgéncia de
tais iniciativas para transformar a realidade atual.

A Constituicdo Federal de 1988 representou um divisor de aguas para os
direitos das mulheres no Brasil, introduzindo principios de igualdade de género em
varias disposigdes legais (PESSOA, 2015). Essa legislagdo assegurou direitos civis
para as mulheres equivalentes aos dos homens e definiu o papel do Estado no
combate a violéncia de género (VIGANO; LAFFIN, 2019).

A promulgacao desta Constituicdo também marcou o inicio de uma nova era

democratica no pais, estabelecendo uma série de direitos fundamentais. Essa



mudanga levou a avang¢os nos sistemas judiciais e de governanga do Brasil,
contribuindo positivamente para a prote¢cao dos direitos das mulheres (OLIVEIRA,
2021).

No enfrentamento a violéncia doméstica, destaca-se o artigo 226, § 8°, da
Constituicdo, que impde ao Estado o dever de proteger a familia e seus membros,
adotando medidas para prevenir a violéncia doméstica (BRASIL, 1988).

De acordo com essa disposicdo constitucional, e seguindo diretrizes do
Comité CEDAW e da Convencao de Belém do Para, o Brasil instituiu em 2006 a Lei
Maria da Penha (Lei n° 11.340/2006), especifica para o combate a violéncia
doméstica e familiar contra mulheres (SECRETARIA DE POLITICAS PARA AS
MULHERES, 2011).

Assim, as Convencgdes Internacionais e a Lei n° 11.340/2006 surgem como
ferramentas essenciais para a garantia dos direitos das mulheres e a protecao da
familia, conforme previsto na Constituicao de 1988.

A Lei Maria da Penha significou um avancgo importante, proporcionando ampla
protecao as mulheres sujeitas a violéncia. Ela determina que as politicas publicas de
combate a violéncia doméstica e familiar direcionadas as mulheres sejam
implementadas em colaboragdo entre diferentes niveis governamentais e
organizagbes nao governamentais, representando um progresso significativo no

combate a violéncia contra as mulheres (BRASIL, 2006).

3. O SISTEMA DE PROTEGAO DA LEI MARIA DA PENHA

O Brasil assumiu compromissos com varias convengdes internacionais,
integrando esses tratados ao seu sistema legal. No entanto, a despeito desses
progressos no ambito internacional, em 2001, o pais foi criticado pela Comissao
Interamericana de Direitos Humanos (CIDH) da Organizagdo dos Estados
Americanos (OEA) pela sua lentiddo e falta de efetividade no enfrentamento da
violéncia doméstica, ndo cumprindo as obrigacdes estipuladas pela Convencéao
Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a Mulher (CIDH,
2001).

A censura foi motivada pela incapacidade do Brasil de adotar agdes eficazes
para julgar e punir o agressor de Maria da Penha, uma farmacéutica que sobreviveu

a duas tentativas de assassinato por parte de seu ex-marido (CIDH, 2001).
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Na primeira ocorréncia, em 29 de maio de 1983, ele fingiu um roubo e atirou
nela com uma espingarda, o que a deixou paraplégica. Na segunda ocasido, ele
tentou eletrocuta-la durante um banho, logo apods ela ter voltado do hospital (DIAS,
2018).

Segundo relatos de Maria da Penha Maia Fernandes (2016), ela enfrentou
varias cirurgias e inumeras complicagdes ao longo dos anos. Em 1991, depois de
varias agoes judiciais, o Tribunal de Juri processou Marco, acusado de tentar mata-
la. Embora ele tenha sido inicialmente condenado, conseguiu reverter essa decisao.
Diante da lentid&o da justiga brasileira em resolver o caso, em 1998, Maria da Penha
recorreu a Comissao Interamericana de Direitos Humanos da OEA.

Essa iniciativa foi crucial para a criacdo da Lei 11.340/2006, mais tarde
conhecida como Lei Maria da Penha, estabelecendo um precedente significativo
para futuros debates na OEA acerca da violéncia de género (BANDEIRA; ALMEIDA,
2015).

A Lei Maria da Penha (Lei n°® 11.340/2006) foi criada como uma solugao para
a urgente necessidade de criar ferramentas eficazes para combater e prevenir a
violéncia doméstica e familiar contra mulheres. Judite Almeida (2017) destaca que o
propésito fundamental dessa legislagdo € formar um arcabougo juridico robusto,
estabelecendo normas e procedimentos claros para reprimir e prevenir a violéncia
contra mulheres.

Com um total de 46 artigos organizados em sete se¢des, esta lei estabelece
medidas preventivas e de enfrentamento a violéncia doméstica e familiar contra
mulheres, alinhando-se ao previsto no artigo 226, § 8° da Constituicdo de 1988
(BRASIL, 2006).

Esta legislagdo introduziu um novo paradigma no manejo da violéncia
doméstica e familiar contra mulheres, tratando-a como uma infracdo aos direitos
humanos. E crucial enfatizar que a Lei Maria da Penha garante protecéo a todas as
mulheres, respeitando a identidade de género que cada uma declara,
independentemente de sua orientagdo sexual, exigindo apenas que a vitima se
identifique como mulher (BRASIL, 2006).

Além disso, a Lei Maria da Penha trouxe inovagdes ao detalhar os tipos de
violéncia contra mulheres e ao estabelecer métodos para combaté-la. Sublinhou a
importancia de criar servigos especializados de suporte a mulheres vitimas de

violéncia doméstica e reforgou a necessidade do governo de desenvolver politicas
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publicas para lidar com essa violéncia (SANTOS, 2018).

E fundamental reconhecer o papel decisivo dos movimentos feministas e das
mulheres, juntamente com outros coletivos sociais, na luta por politicas publicas que
fomentem a igualdade de género e combatam a violéncia contra as mulheres. A
mobilizacdo desses grupos foi essencial para a materializagdo dos direitos das
mulheres. Contudo, a simples formulacdo de politicas ndo tem sido suficiente para
assegurar a seguranga das mulheres, mudar dinamicas de poder ou garantir um
acesso eficaz a protegao (SANTOS, 2018).

A "Politica Nacional de Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres" foi
criada para definir conceitos, estabelecer fundamentos, orientacbes e medidas
voltadas para a prevengdo, o combate e o apoio no ambito da violéncia contra
mulheres, assegurando seus direitos. Esta politica esta alinhada aos padrdes
internacionais de direitos humanos e a legislagdo nacional, cobrindo uma ampla
gama de setores.

Entre seus principais focos, destacam-se a Prevencdo, que busca erradicar
esteredtipos de género e alterar comportamentos machistas que perpetuam a
desigualdade e a violéncia de género; o Combate, por meio de medidas punitivas e
a observancia das leis de protecdo as mulheres; a Assisténcia, reforcando a rede de
suporte as vitimas com mais recursos e capacitacdo para os profissionais
envolvidos; e a Garantia de direitos, respeitando legislagcbes nacionais e
internacionais e promovendo o empoderamento feminino (JARDIM; PALTRINIERI,
2018).

Tania Horsth Noronha Jardim e Isabel Cristina Silva Marques Paltrinieri (2018)
salientam que atuar nesta area demanda o desenvolvimento de estratégias e
competéncias especificas para a efetiva implementacdo de acbes organizadas que
apoiam mulheres em situagcbes de violéncia. Contudo, estabelecer instituicoes
dedicadas a prestar esse tipo de atendimento representa um desafio devido a
restricdes infraestruturais.

Abordar a violéncia contra as mulheres muitas vezes provoca desconforto
devido a tabus ou preconceitos arraigados na sociedade brasileira, frequentemente
reforcados por expressdes culturais que mantém essas visdes. Essa violéncia se
manifesta tanto em espacgos publicos quanto privados, incluindo a midia, o ambiente
politico, o lar, instituicbes educacionais e até mesmo no vestuario. No entanto,

persiste uma falta de capacitagcao técnica entre profissionais para enfrentar estas
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questdes de forma eficaz (JARDIM; PALTRINIERI, 2018).

Os servigos de apoio a mulheres vitimas de violéncia se expandem para além
do ambiente de saude, incluindo areas de segurancga e judiciarias, especialmente na
recepcdo de queixas e no auxilio oferecido. No entanto, esses profissionais
encontram obstaculos devido a falta de treinamento adequado para manejar o
trauma enfrentado por essas mulheres (OLIVEIRA, 2022).

Por essa razéao, torna-se essencial desenvolver programas de formagao para
os profissionais que prestam atendimento direto as vitimas de violéncia. E
igualmente importante que a discussao sobre violéncia de género seja integrada aos
curriculos académicos de nivel superior, como determina o artigo 8°, inciso IX, da Lei
Maria da Penha. Tal iniciativa visa aumentar a consciéncia sobre direitos humanos,
igualdade de género, e diversidade racial e étnica, além de fomentar o
enfrentamento a violéncia doméstica e familiar contra mulheres em todos os graus
de ensino (BRASIL, 2006).

Em relacdo ao enfrentamento da violéncia doméstica, ressalta-se o
mandamento do artigo 226, paragrafo 8°, da Constituicao brasileira, que atribui ao
Estado o dever de apoiar a familia e seus membros, formulando estratégias para
reprimir a violéncia no ambito familiar (BRASIL, 1988).

Conforme essa disposigdo constitucional e seguindo as orientagbes do
Comité CEDAW e da Convencao de Belém do Para, o Brasil promulgou em 2006
uma legislacado especifica para combater a violéncia doméstica e familiar contra
mulheres, conhecida como Lei Maria da Penha (Lei n°® 11.340/2006) (SECRETARIA
DE POLITICAS PARAAS MULHERES, 2011).

Portanto, fica clara a relevancia das Convencdes Internacionais e da Lei
11.340/06 como ferramentas essenciais para o refor¢co dos direitos das mulheres e a
protecao familiar, conforme preconizado pela Constituicdo Federal de 1988.

A Lei Maria da Penha constituiu um avango significativo ao proporcionar
ampla protecdo as mulheres vitimas de violéncia. Determina que as politicas
publicas de enfrentamento a violéncia doméstica e familiar contra a mulher sejam
implementadas por meio de acbes coordenadas entre Unido, Estados, Distrito
Federal, Municipios e organizagbes nao governamentais, marcando um progresso

importante na luta contra a violéncia de género (BRASIL, 2006).

3.1 ESPECIES DE VIOLENCIA CONTRAA MULHER
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A legislacdo brasileira foi desenvolvida com o propdsito de proporcionar
protecao as mulheres frente a varias formas de violéncia, buscando abranger uma
ampla variedade e ser abrangente. O artigo 7° da Lei Maria da Penha esmiuca os

tipos de violéncia domeéstica e familiar contra a mulher, conforme descrito a seguir:

Art. 7°. Sado formas de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, entre
outras: | - a violéncia fisica, entendida como qualquer conduta que ofenda sua
integridade ou saude corporal; Il - a violéncia psicoldgica, entendida como
qualquer conduta que lhe cause dano emocional e diminuigdo da autoestima
ou que lhe prejudique e perturbe o pleno desenvolvimento ou que vise
degradar ou controlar suas agdes, comportamentos, crengas e decisdes,
mediante ameaga, constrangimento, humilhagcdo, manipulagao, isolamento,
vigilancia constante, perseguigdo contumaz, insulto, chantagem, violagao de
sua intimidade, ridicularizagao, exploracgéo e limitagdo do direito de ir e vir ou
qualquer outro meio que lhe cause prejuizo a saude psicolégica e a
autodeterminagéo; lll - a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta
que a constranja a presenciar, a manter ou a participar de relagdo sexual nao
desejada, mediante intimidagdo, ameaga, coagdo ou uso da forga; que a
induza a comercializar ou a utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade,
que a impega de usar qualquer método contraceptivo ou que a force ao
matriménio, a gravidez, ao aborto ou a prostituicdo, mediante coacgao,
chantagem, suborno ou manipulagéo; ou que limite ou anule o exercicio de
seus direitos sexuais e reprodutivos; IV - a violéncia patrimonial, entendida
como qualquer conduta que configure retencao, subtracdo, destruigcdo parcial
ou total de seus objetos, instrumentos de trabalho, documentos pessoais,
bens, valores e direitos ou recursos econémicos, incluindo os destinados a
satisfazer suas necessidades; V - a violéncia moral, entendida como qualquer
conduta que configure calunia, difamagao ou injuria. (BRASIL, 2006)

Segundo o Ministério da Saude (BRASIL, 2001), violéncia fisica é
caracterizada como qualquer ato intencional que busque ou resulte em dano fisico
por meio do uso da forga, ocasionando lesdes visiveis como cortes e hematomas, ou
lesdes internas, tais como hemorragias e fraturas, utilizando-se de armas ou outros
objetos.

A violéncia sexual engloba quaisquer atos em que uma pessoa, valendo-se de
sua posigcao dominante, obriga outra a participar de atividades sexuais sem seu
consentimento, utilizando-se de coergao fisica, manipulagdo emocional, ameacas ou
emprego de substancias que incapacitem a vitima (BRASIL, 2001).

A violéncia psicolégica manifesta-se através de comportamentos ou
negligéncias que visam ou conseguem prejudicar a saude mental, a identidade ou o
crescimento pessoal de alguém. Isso inclui atitudes como ameacar, humilhar, isolar,
discriminar ou explorar a pessoa, levando-a frequentemente a se sentir menos
valiosa, ansiosa e vulneravel a transtornos mentais, podendo, nos casos mais

graves, resultar em suicidio (BRASIL, 2001).
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Bianca Alves e Ticiana Oppel (2021) descrevem varias formas de agresséo,
abrangendo coagao e ameacas, intimidagcdo, abuso emocional, isolamento, criticas
constantes, negacado de direitos, instrumentalizacdo dos filhos em condutas
agressivas e controle financeiro. As autoras detalham que a coacao inclui ameacas
de violéncia, abandono ou autolesdo, enquanto a intimidacdo envolve
comportamentos agressivos que visam subjugar a vitima, incluindo agressaoes fisicas
ou destruicao de bens.

De acordo com a Lei Maria da Penha, violéncia moral € qualquer agao que
envolva calunia, difamagdo ou injuria. Esse tipo de crime é comum e atinge
diretamente a dignidade da mulher, danificando profundamente sua autoimagem e a
percepcgao que a sociedade tem dela (BIANCHINI; FERREIRA, 2022).

A violéncia patrimonial é definida como qualquer agdo que envolva a
retencdo, subtragao, destruigdo parcial ou total de objetos, ferramentas de trabalho,
documentos pessoais, bens, valores e direitos ou recursos econdmicos, incluindo
aqueles destinados a atender as necessidades da vitima. Esta forma de violéncia
representa uma tentativa clara de controlar a vida de uma pessoa através de seus
recursos, ja que, além do uso da forga fisica, o controle financeiro € uma poderosa
ferramenta de dominagcdo masculina no sistema patriarcal. Conforme dados do
Ministério da Mulher, Familia e Direitos Humanos, foram registradas 3 mil denuncias
de delitos contra a seguranca financeira de mulheres em 2020. Este numero é
considerado baixo em comparagao com outras formas de violéncia contra mulheres
no Brasil, uma vez que este tipo de violéncia muitas vezes n&o € identificado como
tal (BIANCHINI; FERREIRA, 2022).

A dependéncia financeira € apontada como o segundo principal motivo pelo
qual vitimas nao denunciam agressdes, conforme revela uma pesquisa do
Datasenado de 2019. Assim, a violéncia patrimonial desempenha um papel crucial
em manter mulheres presas no ciclo da violéncia (BIANCHINI; FERREIRA, 2022).

Dessa forma, entre as a¢des que configuram violéncia patrimonial no contexto
doméstico estdo: negar o fornecimento de dinheiro essencial para despesas
pessoais, tratando-se de recursos do casal; adquirir bens em nome da vitima sem
sua autorizagao; ameacar ou efetivamente cortar recursos financeiros baseados em
comportamentos da vitima; alterar senhas bancarias sem notificagdo; ocultar
documentos pessoais da vitima; desvalorizar a contribuicdo da vitima na formacgao

do patrimbénio comum, mesmo que através de trabalho doméstico; e cancelar o
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plano de saude da vitima como forma de puni¢do ou constrangimento, colocando
sua saude e vida em risco (BIANCHINI; FERREIRA, 2022).

Bianca Alves e Ticiana Oppel (2021) também abordam o abuso emocional,
que se caracteriza por insultos, humilhagdes e a desvalorizagéo da vitima, tanto em
espacos privados quanto publicos. O isolamento € uma tatica de controle na qual o
agressor limita as interagdes sociais da vitima, chegando a isola-la completamente
de seu ambiente externo.

Ademais, a violéncia econémica é tratada como um tipo de violéncia que
rouba da mulher sua autonomia financeira, obrigando-a a depender
economicamente do parceiro, o que pode incluir barreiras ao trabalho ou acesso
limitado aos recursos familiares.

André de Carvalho Barreto e seus colaboradores (2009) notam que fatores
emocionais, bioldgicos, cognitivos e comportamentais influenciam significativamente
como um individuo interage em relagdes interpessoais ao longo da vida, o que pode

levar a violéncia em relacionamentos conjugais.

3.2 AS MEDIDAS PROTETIVAS PREVISTAS PELA LEI MARIA DA PENHA

A Lei Maria da Penha contém varias disposi¢des para proteger mulheres que
foram vitimas de violéncia.

Conforme o artigo 19 dessa lei, o juiz tem a prerrogativa de implementar
medidas protetoras imediatas, a partir de uma solicitagdo do Ministério Publico ou de
um pedido feito diretamente pela mulher envolvida. (BRASIL, 2006)

O artigo 18, inciso |, desta mesma legislacado, determina que, ao receber um
pedido de uma mulher que sofreu violéncia, o juiz deve avaliar e determinar sobre as
medidas protetivas de urgéncia dentro de um periodo de até 48 horas. (BRASIL,
2006)

Nesse intervalo, o juiz também €& obrigado a comunicar o Ministério Publico
para que este adote as agdes necessarias.

Tanto o Ministério Publico quanto a vitima estao autorizados a requisitar essas
medidas de protegdo. Segundo o § 1° do artigo 19 da Lei Maria da Penha, essas
medidas emergenciais podem ser implementadas imediatamente, sem necessidade
de audiéncia das partes ou de esperar pela iniciativa do Ministério Publico, que deve
ser informado sem demoras. (BRASIL, 2006)
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E importante destacar que, com a modificacéo introduzida pela Lei n° 13.827
de 2019, em situacdes de risco atual ou iminente a mulher em contexto de violéncia
doméstica ou familiar, ou aos seus dependentes, a lei autoriza a remogao imediata
do agressor do domicilio. Essa agao pode ser ordenada por um delegado de policia
em locais que ndo sejam sede de comarca (onde n&o ha juiz residente) ou por um
policial, na auséncia de um delegado, no momento da ocorréncia. Sob essas
condi¢gbes, um juiz deve ser notificado dentro de 24 horas para decidir sobre a
manutengdo ou cancelamento da medida, conforme o artigo 12-C do estatuto.
(BRASIL, 2006)

Estas regras demonstram o compromisso com a protegédo imediata da vitima.

A seqguir, sera explorado o conjunto de medidas estabelecidas pela legislagéo,
destacando que essas providéncias podem ser aplicadas simultaneamente.
Conforme o § 2° do artigo 19 da Lei Maria da Penha, as medidas de protecéo
imediata podem ser executadas isoladamente ou em conjunto, e sdo ajustaveis a
qualquer momento, buscando sempre alternativas mais eficientes com o fim de
proteger os direitos garantidos por esta legislagdo, especialmente quando estes
estiverem ameacados ou forem violados. (BRASIL, 2006)

Além disso, o juiz possui a faculdade de alterar as medidas protetivas ja em
vigor ou de estabelecer novas, caso julgue necessario para garantir a seguranga da
vitima, conforme estipula o § 3° do artigo 19 da referida lei (BRASIL, 2006).

Em relacdo a detengao do agressor, o artigo 20 da Lei Maria da Penha prevé
que a prisdo preventiva pode ser decretada em qualquer fase da investigagdo ou do
processo judicial, seja por iniciativa do juiz, a pedido do Ministério Publico ou por
representacdo da autoridade policial. Essa prisdo preventiva pode ser cancelada
pelo juiz caso se torne desnecessaria durante o processo, ou pode ser reativada se
surgirem novas evidéncias que a sustentem. (BRASIL, 2006)

O artigo 21 enfatiza que a vitima deve ser notificada sobre todos os
procedimentos legais referentes ao agressor, incluindo sua prisdo ou liberagdo. A
responsabilidade de notificar ou intimar o agressor sobre esses procedimentos nao
deve recair sobre a vitima. Isso assegura que a vitima esteja adequadamente
informada sobre o andamento do caso, especialmente no que tange a detengéo ou
soltura do agressor (BRASIL, 2006).

Como mencionado antes, a Lei 11.340/2006 institui um leque de medidas

protetivas destinadas a garantir a seguranga da vitima, que sado divididas em duas
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categorias principais.

As medidas protetivas de urgéncia que podem ser impostas ao agressor
estdo especificadas no artigo 22 da Lei: Ao constatar atos de violéncia doméstica e
familiar contra a mulher, conforme definido por esta Lei, o juiz tem a autoridade para
impor, imediatamente, ao agressor, individualmente ou em combinagdo, as seguintes
medidas protetivas de urgéncia, entre outras: | - suspenséo da posse ou restricdo do
porte de armas, notificando o 6rgao apropriado, conforme a Lei n° 10.826, de 22 de
dezembro de 2003; Il - remocao do lar, residéncia ou local de convivéncia com a
vitima; lll - proibicdo de certas ag¢des, incluindo: a) impedimento de aproximagao da
vitima, de seus familiares e das testemunhas, estabelecendo uma distancia minima
entre eles e o agressor; b) proibicdo de contato com a vitima, seus familiares e
testemunhas por qualquer forma de comunicagdo; c) restricdo a frequéncia em
determinados locais para proteger a integridade fisica e psicoldgica da vitima; IV -
limitagdo ou suspensdo de visitagbes aos filhos menores, apds consulta a uma
equipe multidisciplinar ou servigo similar; V - provisdo de pensdo alimenticia
temporaria ou emergencial; VI — obrigatoriedade de o agressor participar de
programas de recuperacgao e reeducagéao; e VIl — suporte psicossocial ao agressor,
através de atendimento individual ou em grupos de apoio. Essas medidas séo
complementares a outras previstas na legislagdo atual, podendo ser aplicadas
sempre que a seguranga da vitima ou a situagdo demandar, e tal providéncia deve
ser informada ao Ministério Publico. O juiz pode solicitar a qualquer momento o
apoio da forga policial para assegurar a eficacia das medidas protetivas de urgéncia
(BRASIL, 2006).

As medidas protetivas de urgéncia destinadas a protecdo da ofendida sao
especificadas nos artigos 23 e 24 da Lei Maria da Penha: Art. 23. O juiz pode,
quando considerar necessario e sem prejuizo de outras agdes: | - encaminhar a
ofendida e seus dependentes a programas oficiais ou comunitarios de proteg¢do ou
assisténcia; Il - ordenar que a ofendida e seus dependentes sejam levados de volta
ao seu domicilio apds o afastamento do agressor; Il - ordenar o afastamento da
ofendida do lar, garantindo seus direitos quanto a bens, guarda dos filhos e pensao
alimenticia; IV - ordenar a separagdo de corpos. V - assegurar a matricula dos
dependentes da ofendida na escola de educagdo basica mais proxima de sua
residéncia, ou a transferéncia para essa escola, independentemente de haver vaga

disponivel. VI — conceder a ofendida um auxilio para aluguel, estipulado de acordo
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com sua condicao de vulnerabilidade social e econémica, por um periodo de até seis
meses. Art. 24. Para proteger o patriménio da sociedade conjugal ou aquele
pertencente exclusivamente a mulher, o juiz podera determinar, em carater liminar,
as seguintes medidas, dentre outras: | - restituicio de bens que foram
indevidamente retirados pelo agressor da ofendida; Il - proibicdo temporaria de
realizar atos e contratos de compra, venda e locacdo de bens compartilhados, a
menos que haja autorizagdo judicial expressa; Il - anulacdo das procuragdes
outorgadas pela ofendida ao agressor; IV - exigéncia de uma caugao provisoria, por
meio de depdsito judicial, para cobrir danos materiais resultantes da violéncia
doméstica e familiar contra a ofendida (BRASIL, 2006).

E crucial destacar que a Lei n° 13.641, de 3 de abril de 2018, introduziu
alteracdes significativas na Lei Maria da Penha ao tipificar como crime o
descumprimento das medidas protetivas de urgéncia, adicionando a legislagédo o
artigo 24-A:

Art. 24-A. Descumprir decisdo judicial que defere medidas protetivas de
urgéncia previstas nesta Lei: Pena — detencéo, de 3 (irés) meses a 2 (dois)
anos. § 1°. A configuragdo do crime independe da competéncia civil ou
criminal do juiz que deferiu as medidas. § 2°. Na hip6tese de prisdo em
flagrante, apenas a autoridade judicial podera conceder fianga. § 3°. O

disposto neste artigo ndo exclui a aplicagdo de outras sancbes cabiveis.
(BRASIL, 2006)

Também é relevante ressaltar que a relacdo de medidas citadas nos artigos
mencionados anteriormente ndao €& definitiva. Ou seja, as medidas listadas sao
apenas exemplos do que pode ser determinado, dando ao juiz a liberdade de impor

quaisquer outras medidas que julgue necessarias.

3.3 DA COMUNICAGAO DA VIOLENCIA CONTRAA MULHER

Em casos de violéncia ou agress&o contra mulheres, a vitima deve se dirigir a
Delegacia de Atendimento a Mulher, que é especializada nesse tipo de ocorréncia,
para relatar o incidente ao policial encarregado. Com base no relato, sera verificado
se ocorreu a agressado e se a situacdo se encaixa na Lei Maria da Penha (BIF,
2018).

De acordo com Juliana Baeta (2018), um escrivdo ou outro profissional
especializado é responsavel por colher o depoimento da vitima. Este profissional

analisara os eventos relatados para determinar se o caso se enquadra na Lei Maria
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da Penha. O relato sera oficializado em um Boletim de Ocorréncia e, em situagcdes
de violéncia fisica, sera solicitado um exame de corpo de delito para avaliar as
lesdes. Como muitas vitimas vivem com os agressores, elas sdo informadas sobre
medidas protetivas que limitam a proximidade do agressor. O Boletim de Ocorréncia
€ entdo encaminhado ao judiciario, que tem até 48 horas para avaliar e, se
apropriado, emitir e notificar o agressor sobre as medidas protetivas impostas. Apds
o registro do Boletim de Ocorréncia sob a Lei Maria da Penha, o agressor é
convocado pela policia para prestar esclarecimentos, seguindo a solicitagdo do
delegado responsavel.

Segundo as Diretrizes Nacionais para Investigacdo do Feminicidio, divulgadas
pelo Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania, a responsabilidade pela
investigacdo de homicidios é dividida entre os estados no sistema de seguranca
publica. Nos casos de assassinatos violentos de mulheres, a investigagdo pode ser
realizada pelas Delegacias de Homicidios ou pelas Delegacias Especializadas no
Atendimento a Mulher (DEAMs), ou outras unidades policiais locais.
Independentemente da estrutura, € essencial que haja uma comunicagao continua e
eficaz entre as unidades policiais, incluindo troca de informacgdes entre as delegacias
onde ocorreu o crime e as DEAMs, que podem fornecer dados sobre atendimentos
anteriores a vitima, registros de ocorréncias anteriores ou solicitacbes de medidas
protetivas em relacdo ao agressor. Recomenda-se que as diretrizes sejam
implementadas em todas as unidades policiais para melhorar essa comunicagao
(BRASILIA, 2016).

Quanto as medidas de proteg¢do, Camila Lima Machado (2016) destaca que a
Lei Maria da Penha obriga o Estado a implementar acdes que garantam a protecao
integral das vitimas. Antes da lei, um dos desafios era a hesitacdo ou desisténcia
das vitimas em denunciar os agressores devido a falta de seguranga adequada.

Além disso, a legislagdo estabelece como dever legal a protecdo a mulher,
uma responsabilidade que envolve todos os niveis de governo — federal, estadual e
municipal —, incluindo a criagdo de centros de atendimento e abrigos para mulheres
em situacao de risco (MACHADO, 2016).

E vital salientar que, ap6s a denuncia e o inicio do processo criminal, o artigo
28 da Lei Maria da Penha assegura as mulheres o direito a assisténcia juridica
gratuita. Isso garante que todas as vitimas de violéncia doméstica e familiar tenham

acesso aos servicos de Defensoria Publica ou Assisténcia Judiciaria Gratuita,
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conforme estabelecido pela lei. O atendimento oferecido deve ser especializado e

humanizado, tanto na esfera policial quanto na judicial (BRASIL, 2006).

3.4 DA INTIMAGAO DO OFENSOR

Juliana Baeta (2018) relata que o suspeito sera convocado pela policia para
prestar depoimento na delegacia em uma data e horario previamente agendados
devido a um inquérito policial aberto em seu nome por acusacdes de violéncia
doméstica.

Ao chegar na delegacia, o acusado sera informado sobre as acusagbes que
enfrenta, tera oportunidade de se defender e deve contar com a assisténcia de um
advogado, que submetera um documento comprovando sua representacao legal
para ser juntado ao processo. O acusado entdo declarara se admite ou ndo as
acusacoes como verdadeiras (BAETA, 2018).

Adicionalmente, Juliana Baeta (2018) aponta que € responsabilidade do
advogado verificar a existéncia de qualquer mandado de prisdo contra o acusado.
Se houver um mandado e com a presencga do escrivido de policia, pode-se expedir
uma ordem de prisdo imediata, e o acusado sera preso no local e encaminhado a
delegacia responsavel pela emissao do mandado.

Camila Lima Machado (2016) defende que a Lei Maria da Penha marca um
ponto de virada na protecao familiar e na restauragdo da cidadania das mulheres,
assegurando protec¢ao contra o agressor e permitindo que as mulheres denunciem a
violéncia sem medo de retaliagdes subsequentes, que poderiam ser ainda mais
severas.

Dessa forma, quando uma mulher toma a iniciativa de denunciar seu
agressor, isso pode inspirar outras em situagdes semelhantes, que por medo ou
incerteza sobre a eficacia da lei hesitam em fazé-lo. No entanto, ao observarem uma
vitima de agressao fazer a denuncia, outras podem entender que a legislacao
oferece uma variedade de medidas protetivas para sua seguranga (BIF, 2018).

ApOs a denuncia e a investigagdo da agressado, Carlos Eduardo Rios do
Amaral (2018) explica que as interagdes das mulheres com seus ex-parceiros se
limitardo a discussoées relacionadas aos filhos, o que representa um desafio para os
juizes na implementacédo dessa medida.

Fica evidente que a aplicacéo pratica da lei pode divergir de suas prescrigdes,
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levando os tribunais de familia a examinar e debater intensamente cada caso
especifico, considerando que € relativamente frequente que a vitima continue a ter
contato com o agressor em assuntos como custodia dos filhos, penséo alimenticia,

divisao de bens, entre outros (BIF, 2018).

3.5 APOS O ACUSADO SER OUVIDO

ApOs a etapa inicial jd@ mencionada, quando o suspeito fornece seu
depoimento, a autoridade policial tem a responsabilidade de avaliar se as evidéncias
coletadas justificam a abertura de um inquérito policial ou se o caso sera arquivado.
Caso um inquérito seja iniciado e enviado para o judiciario, cabe ao Ministério
Publico formalizar a denuncia, especificando os atos criminosos e violentos
praticados pelo acusado e referenciando os artigos pertinentes da Lei Maria da
Penha que se aplicam ao caso (BIF, 2018).

E importante destacar que o desenvolvimento da acdo penal depende da
existéncia dos Juizados Especializados de Violéncia Doméstica contra a Mulher,
criados pela Lei Maria da Penha, que s&o encarregados de julgar casos de violéncia
doméstica e familiar onde a mulher é vitima.

Roberta Pereira (2015) aponta que, de acordo com a Lei Maria da Penha, os
crimes contra mulheres sao julgados em juizados ou varas especializadas em
violéncia doméstica e familiar contra a mulher, que possuem competéncia civel e
criminal. Essas unidades judiciais dispdem de equipes multidisciplinares compostas
por psicologos e assistentes sociais, preparados para oferecer um atendimento
completo, especializado e empatico. A lei também define procedimentos especificos
para a responsabilizagao e reeducacao dos agressores.

A criacdo desses Juizados representa um esforgo adicional para garantir
apoio, protecao e assisténcia as mulheres que enfrentam situacdes de violéncia.

Roberta Pereira (2015) ressalta a importdncia da Lei Maria da Penha,
observando que, embora a legislacdo e a criminalizacdo do feminicidio ndo se
proponham a resolver questbes sociais e culturais profundas, elas sdo passos
cruciais para uma convivéncia mais segura das mulheres com seus familiares,
garantindo a intervencdo do Estado quando necessario para implementar as
medidas previstas pela lei.
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3.6 INEFICACIA MEDIDAS PROTETIVAS E MELHORIAS EM SUA APLICACAO

A implementacdo da Lei 11.340/2006 pelo governo, com o objetivo de
proteger vitimas de violéncia doméstica, elevou o senso de seguranga entre as
mulheres agredidas, diminuindo a relutdncia e o medo de enfrentar situacdes de
agressao. Esta legislacédo prevé que medidas de protecdo urgentes sejam aplicadas
em até 48 horas, sem exigir conciliagdo prévia ou qualquer tipo de notificacao
publica, conforme disposto nos artigos 18 e 19 da Lei Maria da Penha (BRASIL,
20006).

O intuito dessas medidas protetivas €& fornecer apoio as mulheres que
enfrentaram violéncia. Elas sdo estabelecidas com base em padrbes comuns
observados em casos de agressao. Contudo, ha lacunas nas medidas de protegao
que restringem sua efetividade, de modo que nao garantem completamente a
segurancga das vitimas depois de implementadas.

Observa-se uma caréncia de profissionalismo e sensibilidade em relagao as
questdes de género. Muitas mulheres se sentem desrespeitadas pelo tratamento
recebido em espacos publicos, onde deveriam sentir-se protegidas e seguras.

Conforme Adriana Ramos de Mello e Livia de Meira Lima Paiva (2021),
enfrentam-se diversos desafios no atendimento a mulheres vitimas de violéncia.
Entre eles esta a hesitagcdo da vitima em buscar ajuda, resultado de seu trauma e
sofrimento, o que dificulta a prestacao de assisténcia eficaz. Adicionalmente, muitas
temem buscar suporte emocional, receando que isso seja usado como prova em
processos judiciais contra seus agressores. Algumas vitimas estdo expostas a
violéncia desde a infancia, o que pode normalizar suas experiéncias e
frequentemente impede que o ciclo de violéncia seja quebrado. As autoras também
apontam deficiéncias na rede de saude, incluindo a falta de recursos fisicos e
humanos adequados, o que compromete a qualidade do atendimento prestado as
vitimas.

Ha questdes criticas de responsabilidade e comunicagdo entre as entidades
que prestam assisténcia as mulheres vitimas de violéncia. E essencial aprimorar
varios aspectos das medidas protetivas previstas na Lei Maria da Penha para
assegurar sua eficacia. Um dos principais desafios ocorre na fase inicial, quando a
vitima registra a denuncia e é atendida pela policia, que frequentemente enfrenta

deficiéncias de recursos e infraestrutura adequada (BIANCHINI, 2020).
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Conforme o artigo 33 da Lei Maria da Penha, se o juiz encarregado do caso
de violéncia doméstica e familiar contra a mulher ndo estiver em condigbes de
conceder a medida cautelar, a demanda sera encaminhada ao sistema penal
judicial, o que pode atrasar a aplicacédo das medidas protetivas. O artigo 33 estipula
0 seguinte:

Art. 33. Enquanto nao estruturados os Juizados de Violéncia Doméstica e
Familiar contra a Mulher, as varas criminais acumularao as competéncias
civel e criminal para conhecer e julgar as causas decorrentes da pratica de
violéncia doméstica e familiar contra a mulher, observadas as previsdes do
Titulo IV desta Lei, subsidiada pela legislagdo processual pertinente.
Paragrafo unico. Sera garantido o direito de preferéncia, nas varas

criminais, para o processo e o julgamento das causas referidas no caput
(BRASIL, 2006).

Somente em 2019, com a promulgacgéo da Lei 13.827/2019 e a inclusédo do
artigo 12-C na Lei Maria da Penha, foi concedida aos delegados a autoridade para
emitir medidas protetivas para as vitimas. Contudo, essa mudanga provocou
debates no ambito Judiciario, e apenas em 2022 o Supremo Tribunal Federal
confirmou a legalidade dessa modificacdo, autorizando delegados e policiais a
concederem medidas protetivas. O artigo 12-C estabelece o seguinte:

Art. 12-C. Verificada a existéncia de risco atual ou iminente a vida ou a
integridade fisica ou psicolégica da mulher em situacdo de violéncia
doméstica e familiar, ou de seus dependentes, o agressor sera
imediatamente afastado do lar, domicilio ou local de convivéncia com a
ofendida: | - pela autoridade judicial; Il - pelo delegado de policia, quando o
Municipio nao for sede de comarca; ou lll - pelo policial, quando o Municipio
nao for sede de comarca e ndo houver delegado disponivel no momento da
dendncia. § 1°. Nas hipéteses dos incisos Il e Il do caput deste artigo, o juiz
sera comunicado no prazo maximo de 24 (vinte e quatro) horas e decidira,
em igual prazo, sobre a manuteng&o ou a revogagdo da medida aplicada,
devendo dar ciéncia ao Ministério Publico concomitantemente. § 2°. Nos
casos de risco a integridade fisica da ofendida ou a efetividade da medida

protetiva de urgéncia, ndo serd concedida liberdade proviséria ao preso.
(BRASIL, 2006)

Este € um claro indicativo de que a Lei ainda necessita de atualizagbes e
melhorias para se tornar mais eficaz na pratica.

Devido a auséncia de legislagdo especifica que regule o acompanhamento
das medidas protetivas, ha uma falha significativa na fiscalizagdo dessas medidas
contra os agressores. A situagdo se complica quando o juiz ndo possui informagdes
sobre o paradeiro do agressor e se ele esta cumprindo com as restricdes de locais
determinadas, tornando o controle desses aspectos um desafio.

Existe uma caréncia na supervisdao do cumprimento das medidas protetivas
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contra os agressores, principalmente por ndo haver legislagdo especifica para
monitorar as ordens de restricdo. Isso se torna ainda mais problematico quando o
local onde o0 agressor se encontra € desconhecido pelo juiz, especialmente se ele
estiver acessando locais que lhe foram proibidos, dificultando assim a fiscalizagao
(DIAS, 2022).

Alguns especialistas recomendam o uso de tornozeleiras eletrbnicas em
casos de medidas cautelares para controlar o agressor, conforme estipulado na Lei
n° 11.340/06. A aplicagdo da tornozeleira eletrbnica preveniria a aproximagao do
agressor da vitima, com risco de detengao preventiva caso ele viole as restricbes, de
acordo com o artigo 20 da mesma lei (DIAS, 2022).

A criagao dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher &
um avancgo significativo. Contudo, ainda existem lacunas, visto que nem todas as
comarcas dispdem de tais Juizados. Mesmo nos locais onde eles existem, muitas
vezes faltam juizes, promotores, advogados defensores e outros profissionais
qualificados para atender adequadamente as mulheres vitimas de violéncia
(OLIVEIRA, 2021).

Por fim, acredita-se que a estratégia mais eficaz para prevenir a reincidéncia
de crimes e fomentar o arrependimento e reintegragcdo do agressor seja por meio da
reeducacgdo. Isso inclui um programa socioeducativo voltado tanto para o agressor
quanto para a vitima, focando nos aspectos culturais da violéncia e em como
combaté-la (ANDRIOLI JUNIOR, 2020).

4. O ENRAIZAMETO SOCIAL DA VIOLENCIA DOMESTICA E FAMILIAR CONTRA
A MULHER

Este capitulo aprofunda a discussao sobre o enraizamento social da violéncia
domeéstica e familiar contra mulheres, conectando aspectos da cultura patriarcal, a
hierarquia de género, a cultura de violéncia contra mulheres e outros fatores

sociojuridicos com a realidade contemporanea de violéncia contra as mulheres.

4.1 O PATRIARCADO E A HIERARQUIA DE GENERO

Nas sociedades patriarcais, observa-se uma distingdo significativa na

construgcédo social dos géneros masculino e feminino. Historicamente, o homem é
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visto como o ser dominante, educado para liderar, prover e ocupar espagos publicos,
buscando realizar seus objetivos pessoais, profissionais e financeiros. Em contraste,
a mulher é socialmente condicionada a cuidar dos outros, do lar e da familia,
assumindo um papel submisso, obediente e confinado ao espago privado (ROSE;
KALIL, 2022).

Essa dicotomia promove a imagem do homem como forte, racional e lider
familiar, enquanto a mulher é percebida como fragil, domesticavel, submissa,
emotiva e doécil. Esses adjetivos, infelizmente, ainda sao utilizados atualmente,
perpetuando uma sociedade impregnada de machismo. Essa visdo sexista reforga o
papel do homem, conforme estabelecido pelo patriarcado, como o guardido do que é
melhor para a mulher e para a familia (LIMA, 2021).

Em paises como o Brasil e outros mais conservadores, o patriarcado
fundamenta as estruturas familiares. Esse sistema de dominagdo masculina sobre a
submissdo feminina € um legado histérico e ancestral que ainda prevalece.
Tradicionalmente, o homem é visto como o "proprietario" da mulher. O pai é a figura
autoritaria em casa, e no casamento, a mulher transita de ser "propriedade" do pai
para do marido. Essa transferéncia é simbolizada em muitas cerimbnias de
casamento, onde a noiva € entregue pelo pai ao marido. Com tanto poder conferido
ao homem, ele tinha carta branca para exercer violéncia contra a mulher
(BIANCHINI; BRAZZO; CHAKIAN, 2023).

Apesar dos avangos nas discussdes, a violéncia contra a mulher € um
problema institucionalizado ha décadas, o que resulta em uma certa trivializagao do
assunto. Essa violéncia ja foi justificada por teorias biolégicas questionaveis que
retratam a mulher como um ser inerentemente fragil, com menor forga fisica e
capacidade intelectual limitada. Persiste também um discurso biologista que atribui a
"natureza feminina" comportamentos irracionais e excessivamente emocionais, que
supostamente justificariam a perda de controle e consequente violéncia. Esse
argumento machista e infundado serve apenas para naturalizar a violéncia de
género através dos tempos, como um fenbmeno constante que, se nao for
combatido, continuara a existir (MAIA; TEIXEIRA, 2022).

4.2 O CONTEXTO SOCIAL DA VIOLENCIA DOMESTICA

As batalhas femininas por direitos se estendem através dos séculos, mas
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certos temas mostram-se particularmente relevantes hoje. Nas "redes sociais", um
vital meio de comunicagcdo contemporaneo, emergem diversas plataformas que
expressam criticas aos regressos observados na atualidade, destacando uma era
marcada por retrocessos de direitos.

Vivemos um periodo de forte ressurgéncia conservadora que resulta em
retrocessos significativos, anteriormente considerados ultrapassados. Adriana Maria
Bigliardi e Maria Cristina Antunes (2018) observam que a autonomia relativa das
mulheres foi restringida durante o desenvolvimento inicial do Estado Moderno. As
autoras apontam que essa restricdo estava vinculada as estruturas sociais que
exigiam mudangas econdémicas e sociais, atribuindo as mulheres um papel social
crucial, especialmente no que diz respeito a reproducao.

Com o desenvolvimento da industrializagao, percebeu-se que a prosperidade
de uma nacgao depende inicialmente de uma populagao robusta. A manutengao da
forca de trabalho, tarefa atribuida as mulheres, exigia a redugdo dos elevados
indices de mortalidade infantil daquele tempo. Portanto, mesmo com algumas vozes
defendendo os direitos das mulheres, é evidente que a Declaragado dos Direitos do
Homem, promulgada na época, destinava-se exclusivamente ao género masculino
(BIGLIARDI; ANTUNES, 2018).

Fadja Froés (2022) comenta que a violéncia, em suas varias formas
contemporaneas claramente perceptiveis (fisica, psicolégica, simbdlica, estrutural —
ou uma combinacdo destas), possui uma presenga real que afeta a vida dos
individuos em um contexto historico especifico. A violéncia ndo € um conceito
abstrato, mas sim uma pratica concreta — visivel ou ndo, reconhecida ou ignorada
socialmente — capaz de violar, oprimir, constranger, ferir e impor interesses e
vontades baseadas nos desejos de individuos sociais situados em um contexto que
define os parametros nos quais essas subjetividades se formam e evoluem.

Portanto, as origens dessas manifestacées de violéncia, particularmente em
relacdo a violéncia estrutural, historicamente reforcam essa interpretacdo da
realidade. Para as mulheres que procuram refugio em abrigos, a experiéncia de
violéncia doméstica emerge como um gatilho para a demanda por politicas publicas,
originada de um episédio isolado de agressao ou de um historico prolongado de
violéncia constante, independentemente de a relagdo ser recente ou com um
parceiro de longa data, ou mesmo com algum outro familiar. O que se revela com

mais profundidade, no entanto, € o contexto social permeado por violéncia,



27

arraigado historicamente em aspectos econémicos, sociais e politicos.

Ao considerar o aspecto politico como central em determinados momentos,
podemos relembrar a Lei n® 11.340, de 7 de agosto de 2006, fruto de intervencgao
internacional, que veio a resgatar direitos ha muito violados das mulheres brasileiras.
Contudo, é crucial observar a eficacia na aplicacdo da lei, visto que os indices de
violéncia domeéstica ainda sado alarmantes. Reflete-se que o sistema de producao
capitalista é regulado politicamente por um Estado que espelha essas relagdes de
classe antagénicas e contraditérias com as forgcas produtivas.

Revisitando o caso que inspirou o nome da lei, Maria da Penha Maia
Fernandes enfrentou situagdes que quase custaram sua vida, resultando em
paraplegia e na prisdo de seu ex-companheiro, que cumpriu dois anos de detencgao,
apesar da pena ser mais extensa. No entanto, a condenacgao so foi possivel apos o
caso ser levado para cortes internacionais (Comissao Interamericana dos Direitos
Humanos da Organizagcéo dos Estados Americanos — OEA). Esta denuncia resultou
em uma condenacao internacional para o Brasil, devido a tolerancia e a omissao do
Estado em lidar sistematicamente com casos de violéncia contra a mulher pela
justica brasileira. Portanto, o pais foi obrigado a adotar algumas recomendagdes que
levaram, principalmente, a alteragéo legislativa que facilita, nas relagbes de género,
a prevencgao e protegcdo das mulheres em situagdo de violéncia doméstica e a
punicdo dos agressores, comecando pela propria Constituicido Federal (MESSA,;
CALHEIRQOS, 2023).

Diante das estatisticas sobre violéncia e assassinatos de mulheres
impulsionados pela misoginia, e considerando que o "feminicidio" (assassinato de
mulheres baseado em género) é classificado como "crime hediondo" pelo Cdédigo
Penal brasileiro, resultando em penas mais severas quando o homicidio envolve
questdes de género, torna-se essencial intensificar essa discussdo em um ambiente
dedicado a protecao feminina.

A violéncia contra a mulher € um problema grave dentro do contexto de
violéncia doméstica, onde frequentemente a vitima é culpabilizada pela violéncia
sofrida. Muitas mulheres relatam tratamentos inadequados tanto em espacos
formais de atendimento quanto em suas interagdes pessoais. Durante os
atendimentos, elas compartilham experiéncias de serem julgadas, até mesmo por
seus filhos, dependendo da idade e compreensdao destes sobre a situagao
(OLIVEIRA et al., 2023).
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Com frequéncia, observa-se que a prépria rede familiar desiste de apoiar a
mulher, justificando que ja houve varias tentativas dela de sair do ciclo de violéncia
ou de pedir ajuda a familia, mas que ela sempre acaba voltando para o (ex-
)companheiro. Contudo, ao estarem em um ambiente novo como um abrigo,
percebe-se uma mudanca na postura da familia em relagdo ao acolhimento da
mulher. Por outro lado, também existem dinamicas familiares que influenciam a
mulher a ndo romper com a relagao abusiva, através da naturalizagdo e minimizagao
da violéncia, muitas vezes expressa em falas que tentam amenizar a situagao
(SARDENBER; TAVARES, 2016).

Claudia Helena Gongalves Moura e Maria Emanuelly de Sartori Simdes
(2021) abordam o debate sobre as mulheres ndo apenas como uma questdo de
culpabilizacdo, mas também resgatando suas bases historicas: a apropriacdo do
trabalho reprodutivo € um componente do modo de producdo capitalista. Para
entender isso, é crucial reconhecer que a exploracdo econdmica das mulheres
dentro da familia esta ligada a sua exploragcdo no mercado de trabalho capitalista.
Este sistema depende tanto da exploracdo do trabalho doméstico feminino quanto
da for¢ca de trabalho feminina na produgdo, onde geralmente recebem salarios
baixos e sdo subvalorizadas. Portanto, pode-se afirmar que o modo de producao
capitalista se sustenta também na exploragdo do trabalho das mulheres, tanto na
produgao quanto na reproducéao, seja este trabalho remunerado ou nao.

Rejane Zenir Jungbluth Teixeira Suxberger (2021) destaca que a familia é
fundamental para compreender a historia da exploracdo e opressao das mulheres,
notando-se a presenga de violéncia transgeracional. Em alguns casos, a familia é
um elemento decisivo para a mulher que retorna ao lar do companheiro, nao por
afeto, mas pela necessidade material de sobrevivéncia. Aponta-se a auséncia de
politicas de renda complementar ao abrigamento, pois, mesmo que o abrigo atenda
as necessidades imediatas e auxilie na busca por emprego e nova moradia, a
questao financeira ainda é crucial na decisdo da mulher.

Entre as usuarias de abrigos para mulheres vitimas de violéncia, muitas séo
analfabetas ou semialfabetizadas; algumas sdo catadoras de residuos sodlidos e,
frequentemente, dependem economicamente do (ex)companheiro. Ha casos em
que, mesmo com a ordem judicial para que o agressor deixe o lar para que a mulher
e os filhos possam retornar, a residéncia esta localizada junto a familia dele,
complicando a situagao (JESUS, 2015).
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Maria Amélia Almeida de Teles (2002) retoma a discusséo sobre a sociedade
dividida em classes, destacando que diante da ilimitada expansao do capital e seu
potencial destrutivo tanto para a natureza quanto para o trabalho, cresce a
necessidade por politicas publicas de saude, habitagdo, educagao e assisténcia
social. Isso ressalta as dificuldades enfrentadas pelas mulheres ao decidirem deixar
relacionamentos violentos, especialmente pela falta de recursos materiais para
efetivar essa separacgao.

Jacqueline Rose e Monica Kalil (2022) observam que, muitas vezes,
comportamentos agressivos dos pais sao replicados nos filhos homens,
evidenciando padrdées de dominagao, opressao e exploracdo masculinas sobre as
mulheres. Esses padroes refletem as desigualdades de género que caracterizam as
relagdes sociais na sociedade e que se perpetuam através das geragoes.

Por fim, é importante salientar o papel dos abrigos para mulheres em situagao
de violéncia, espagos essenciais no contexto atual onde a luta por direitos ganha
cada vez mais visibilidade, enquanto os casos de violéncia de género continuam
alarmantes. Embora os abrigos possam parecer locais de confinamento enquanto os
agressores permanecem livres, sdo também espagos de cuidado, oferecendo as
mulheres um momento para refletir sobre suas vidas e reorganizar-se com 0 apoio

de profissionais.

4.3 A CULTURA ENRAIZADA NA SOCIEDADE DA VIOLENCIA CONTRAA MULHER

A violéncia contra a mulher é um fendbmeno histoérico e cultural que ao longo
dos anos vem sendo combatido por meio de esforgos para desconstruir a ideia de
poder, posse e dominagdo masculina. Essas iniciativas incluem discussoes,
manifestagdes, seminarios e debates, além de estudos intensivos a partir dos anos
1980, quando feministas identificaram que ndo sdo as diferengas bioldgicas entre
homens e mulheres que geram a violéncia, mas sim o0s papéis impostos socialmente
a cada género (LIMA, 2021).

Desde a infancia, os meninos sao ensinados a serem fortes e agressivos,
sendo desencorajados a expressar emogdes como o0 choro, enquanto as meninas
sdo incentivadas a serem submissas, romanticas e responsaveis pelos afazeres
domésticos. Essa educagdo gera um contexto em que muitas vitimas nao

conseguem identificar ou compreender o que constitui violéncia (MAIA; TEIXEIRA,
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2022).

A década de 1960 marcou o inicio de importantes movimentos sociais no
Brasil, como as lutas contra a ditadura militar, 0 movimento estudantil e 0 movimento
feminista. Neste periodo de reivindicagdes por direitos e melhor qualidade de vida,
as mulheres perceberam que, mesmo dentro desses movimentos, eram relegadas a
fungdes secundarias, como a distribuicdo de panfletos ou organizagdo de eventos,
raramente assumindo posi¢gdes de lideranga ou discurso. Foi também nessa época
que a pilula anticoncepcional comecgou a ser discutida e comercializada, levando a
uma reavaliagdo da sexualidade feminina, vista n&o apenas sob a Otica da
reprodug¢ao, mas como uma forma de prazer (JESUS, 2015).

Conforme Maria Amélia Aimeida de Teles (2002), os estudos de género no
Brasil avancaram significativamente nos anos 1970 e 1980, focando nas questdes
femininas. Inicialmente, as mulheres sentiam que esses debates deveriam ocorrer
exclusivamente entre elas, dada a longa historia de silenciamento que enfrentaram.
Reuniam-se sem a presenga de homens, fortalecendo-se para questionar seus
papéis na sociedade patriarcal. Durante esse periodo, foram realizadas diversas
pesquisas sobre o papel das mulheres, incluindo estudos com camponesas e
empregadas domésticas, revelando que as mulheres da classe trabalhadora eram
mais oprimidas que aquelas da classe dominante, embora todas enfrentassem
opressao, independentemente de sua condig¢ao social.

De acordo com Rejane Zenir Jungbluth Teixeira Suxberger (2021), o conceito
de género é utilizado historicamente para definir e atribuir significados as categorias
de homem e mulher dentro de uma sociedade, além de descrever as diferencas
impostas culturalmente a cada um através das relagdes sociais. Género, portanto,
compreende tudo que é socialmente, culturalmente e historicamente atribuido a uma
pessoa. Desde o nascimento, os seres humanos sao envolvidos por esses papéis de
género, que estado ligados ao sexo biolégico e variam conforme a cultura.

E crucial destacar que, desde a infancia, meninas e meninos sao direcionados
a gostar de cores especificas, como rosa e azul, respectivamente, e sao
influenciados na escolha de brinquedos, brincadeiras e vestimentas. Ja nesta fase,
as criangas sao moldadas a seguir padroes estabelecidos e aqueles que desviam
dessas normas podem enfrentar violéncia, incluindo praticas de bullying e
discriminagédo (MOURA; SIMOES, 2021).

Esses papéis sociais, que incluem submissdo, machismo, posse e a
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resisténcia a emancipacdo e autonomia femininas, fazem com que a luta das
mulheres que sofrem violéncia doméstica transcenda a relacdo com parceiros ou
namorados, abordando também uma sociedade marcada por um sistema injusto que
fomenta uma cultura de violéncia contra a mulher, perpetuando um ciclo dificil de
interromper (OLIVEIRA et al., 2023).

Assim, a questdo de género ainda provoca debates acalorados, mas é
importante ressaltar que é através deste prisma que o movimento feminista tem
ganhado espaco e visibilidade, pois seus questionamentos desafiam e expdem os
mecanismos da longa trajetdria historica do dominio masculino sobre as mulheres.
Ninguém nasce odiando uma mulher por ser mais forte ou inferior; essas nogdes sao
aprendidas por meio de uma cultura que, embora tenha aspectos positivos para a
convivéncia social, também perpetua a violéncia, discriminagao e preconceito.
Portanto, discutir género e outras questbes relevantes como discriminagéao,
preconceito, racismo, religido, solidariedade, orientacdo sexual, deficiéncia e
violéncia contra a mulher desde cedo nas escolas € crucial. Se houvesse mais
conscientizacado desde a infancia, as pessoas entenderiam que a violéncia ndo € um
aspecto natural, mas sim cultural, social e histérico que precisa ser questionado
para, finalmente, promover o respeito e o combate efetivo (SARDENBER; TAVARES,
2016).

4.4 FATORES SOCIOCULTURAIS E A VIOLENCIA CONTRA A MULHER NO
CONTEXTO FAMILIAR

A violéncia doméstica pode ser analisada a partir de uma diversidade de
fatores causais, incluindo aspectos emocionais, biolégicos, cognitivos, sociais,
comportamentais e familiares. No que diz respeito ao aspecto familiar, destaca-se a
transmissao geracional de comportamentos e valores, que, juntamente com o
contexto social, econdmico e cultural, influencia diretamente na formacdo da
identidade dos individuos (MESSA; CALHEIROS, 2023).

Nesse contexto sociocultural, o patriarcado se estabelece como um sistema
que estrutura e hierarquiza os papéis de género, caracterizando-se pela relagéo de
poder e dominagcdo masculina sobre a feminina. Assim, a mulher é socializada para
assumir posturas de passividade, resignacdo e submissido em relacdo ao homem
(FROES, 2022).
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Adriana Maria Bigliardi e Maria Cristina Antunes (2018) observam que,
através de discursos sutis e naturalizados desde o nascimento e a descoberta do
sexo bioldgico, sao impostos os significados e caracteristicas do que € ser mulher ou
homem. A familia, a escola, a midia e a publicidade, ao atenderem as exigéncias
socioculturais, desempenham papéis fundamentais na propagac¢ao desses papéis de
género.

Com isso, por meio de escolhas como cores, brinquedos, roupas e
comportamentos, moldam-se os modelos de identificagcdo disponiveis para as
criangas desde o inicio de seu desenvolvimento. Assim, elas aprendem rapidamente
0s papéis de género e os padrdes que sao socialmente aceitos.

Consequentemente, a sociedade brasileira se configura em torno de um
modelo patriarcal heteronormativo, onde predomina a dominagdo masculina sobre
as mulheres, exercendo controle sobre seus corpos e comportamentos. Nesse
sistema, a estrutura familiar patriarcal concentra poder na figura masculina,
reforcando e perpetuando sua autoridade, muitas vezes por meio do uso da
violéncia fisica ou psicolégica (MAIA; TEIXEIRA; PIERO, 2022).

Neste contexto, Alice Bianchini e Barbara Ferreira (2022) argumentam que
socialmente se estabeleceu que a mulher assuma tanto o cuidado do lar quanto a
educacdo dos filhos, enquanto ao homem foi atribuido o papel de prover
financeiramente a familia. Essa divisdo de papéis gera uma dependéncia econémica
feminina, complicando até mesmo a tentativa de escapar de situagdes de violéncia.

Dessa forma, entende-se que a violéncia contra mulheres é algo que se
aprende nos primeiros estagios de socializagdo, sendo perpetuada em ambientes
sociais mais amplos. Importante ressaltar que é dentro da familia que se transmitem
ao individuo os papeéis sociais, valores, crengcas € normas que moldam tanto sua
identidade pessoal quanto sua concepg¢ao de familia (BIANCHINI; BRAZZO;
CHAKIAN, 2023).

Além disso, as praticas parentais muitas vezes incluem violéncia e punicao,
utilizadas como meios de coergao. Esses comportamentos podem ser assimilados
pelas criangas e reproduzidos por elas. Segundo llana Driele Mendes da Cunha
Lima (2021), existe uma forte correlagdo entre criangas que crescem expostas a
violéncia familiar e a possibilidade de se tornarem agressores em relagdes
conjugais, perpetuando o ciclo de violéncia.

Adicionalmente, a violéncia doméstica muitas vezes é ocultada socialmente
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devido a validagdo por discursos politicos, religiosos e pela ideologia patriarcal.
Desigualdades culturais entre homens e mulheres, reforgadas por papéis
estereotipados e acentuadas pela representagdo de autoridade e forga fisica
masculina, somadas a sensac¢ao de impunidade, acabam por legitimar ou intensificar
a violéncia (ROSE; KALIL, 2022).

Além disso, a historica subordinagdo da mulher ao homem no ambito do lar e
o sexismo frequentemente levam a perpetuacédo de violéncias. Torna-se comum no
discurso social brasileiro a ideia de que mulheres vitimas de violéncia doméstica
deveriam tolerar essa situacdo em nome da manutencdo do nucleo familiar e do
bem-estar dos filhos (JESUS, 2015).

Assim, essa pratica acabou por naturalizar a violéncia contra a mulher,
especialmente no contexto conjugal ou doméstico, tratando essa problematica como

algo pertencente a esfera privada, onde o Estado ndo deveria intervir.

CONSIDERAGOES FINAIS

A investigacéo deste trabalho de conclus&o de curso revelou que a violéncia
doméstica e familiar contra a mulher € um fenbmeno complexo e multifacetado,
profundamente enraizado nas estruturas sociais e culturais que moldam as relacdes
de género. A analise evidenciou que, apesar dos avangos legislativos e sociais, as
raizes culturais do patriarcado continuam a perpetuar padrdes de violéncia dentro do
ambiente familiar, demonstrando que mudancas superficiais sdo insuficientes para
erradicar praticas violentas tdo arraigadas.

Os fatores socioculturais, como a manutencao da cultura do patriarcado e a
rigidez dos papéis de género, emergiram como elementos cruciais que sustentam a
violéncia contra a mulher. Este trabalho demonstrou que as normas patriarcais néo
apenas incentivam a dominagao masculina, mas também criam um ambiente onde a
violéncia é muitas vezes vista como um meio aceitavel para resolver conflitos ou
afirmar controle, particularmente sobre as mulheres. Essas normas sao reforgadas
por praticas de socializagao desde a infancia, onde meninos e meninas aprendem o
que é esperado deles em seus papéis de género, muitas vezes internalizando a
desigualdade como um aspecto natural da vida social.

Este estudo também destacou como a falta de recursos econémicos e a

dependéncia financeira deixam muitas mulheres vulneraveis a violéncia e incapazes
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de deixar relagdes abusivas. A dependéncia é frequentemente exacerbada pela falta
de apoio institucional adequado, como abrigos e assisténcia legal e psicoldgica, que
poderiam facilitar a saida de mulheres de ambientes violentos.

Além disso, foi observado que, mesmo com leis como a Lei Maria da Penha,
que visam proteger as mulheres da violéncia doméstica, a implementacao efetiva
dessas politicas é muitas vezes prejudicada por preconceitos e estereotipos de
género enraizados nas instituicbes responsaveis pela aplicagdo da lei. Isso reforga a
necessidade de uma formagdo mais profunda e sensivel ao género entre os
profissionais de justica e segurancga.

As entrevistas e os estudos de caso examinados indicaram que, para muitas
mulheres, a violéncia doméstica € uma experiéncia traumatica recorrente, que €
normalizada pela persisténcia de atitudes sociais que desvalorizam as mulheres e
justificam o abuso. A perpetuacéo dessas atitudes é um reflexo direto da forga das
normas patriarcais, que ainda veem as mulheres como subordinadas aos homens.

Para responder efetivamente a problematica apresentada na introducéo deste
trabalho, conclui-se que é essencial abordar a questdo da violéncia doméstica e
familiar contra a mulher ndo apenas como um problema legal ou individual, mas
como uma questao cultural e social complexa. Isso requer um compromisso continuo
com a educagao de género, a reforma das politicas publicas e uma mudanga nas
atitudes culturais em todos os niveis da sociedade.

Finalmente, este estudo sublinha a importancia de continuar a luta pelo
empoderamento das mulheres e pela igualdade de género como estratégias
fundamentais para combater a violéncia doméstica e familiar. A erradicacdo da
violéncia contra a mulher exige uma abordagem holistica que incorpore uma
compreensao profunda dos seus fundamentos socioculturais e que mobilize tanto
homens quanto mulheres na construgdo de relagdes mais justas e equitativas. Ao
fazé-lo, poderemos avancgar em direcdo a uma sociedade onde a violéncia contra a

mulher seja uma memdria do passado, ndo uma realidade do presente.
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